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PARTIE 1 : Discours du Président Philippe Lebon 
 

 

Un grand merci à tous pour votre présence ce soir à cette assemblée  générale de l’Union Sportive 

Valenciennes Athlétisme. 

C’est un grand plaisir de vous accueillir et d’ouvrir cette assemblée générale 2012, la dernière pour le 

comité mis en place en 2008. 

 

Vous retrouverez dans le livret 2012 le bilan financier, le rapport moral et les résultats sportifs de la 

saison  2011-2012 mais également la synthèse des événements et résultats de ces 4 dernières années. 

Au bord de l’implosion en 2008, le club compte aujourd’hui près de 300 licenciés et figure parmi les 

grands clubs d’athlétisme de la région Nord-Pas- De Calais (8
ème

 régional ; 6
ème

 Départemental) et 

conforte son statut de club phare des communautés d’agglomération, Val Métropole et Porte du 

Hainaut confondues.  

Proposer les meilleures conditions d’accueil et d’encadrement  pour  nos athlètes tout en gardant un 

esprit de convivialité et de solidarité, c’est ce que nous avons essayé de valoriser au club grâce à 

l’engagement de tous ses bénévoles, entraineurs, juges, dirigeants, formateurs, mais aussi acteurs de 

tous les jours de la vie du club.  

Conscients  que beaucoup reste à faire pour assurer la pérennité à long terme du club, les actions 

engagées et finalisées durant ces 4 années ont permis d’optimiser et d’améliorer le fonctionnement  

de la structure . 

 

Les prochains défis : 

- stopper la baisse des effectifs dans les catégories  cadet, junior, espoir  ;  Problème récurrent en 

athlétisme   mais également dans les autres activités sportives.  

-Conforter et étendre nos partenariats avec les établissements scolaires 

-Nouer des partenariats et engager des actions de collaboration avec les clubs de la  Métropole    

Mes remerciements aux acteurs qui participent au développement de notre club par leur soutien 

financier et/ou logistique : 

 La ville de Valenciennes et ses services techniques, l’OVJS, le conseil Régional, le conseil 

Général,  

 Nos partenaires qui financent les événements organisés par le club, 

 Nos sponsors  maillots , Lynx optique et Orga Color  

Je tiens à renouveler mes plus vifs remerciements aux entraîneurs , aux juges et bénévoles sans 

lesquels rien ne serait possible. 

Je souhaite rendre  un hommage particulier aux membres de  l’équipe dirigeante qui réalise un travail 

remarquable  et qui mérite toute notre reconnaissance. 

 

Je vous souhaite de bonnes fêtes de fin d’année   
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PARTIE 2 : Rapport Financier du Trésorier Pierre Gobinet 
 

 

Cette saison 2011-2012   (arrêtée au 31/08/2012)  a permis de dégager un solde 
positif  (contrairement à la saison précédente) 
 
Des économies ont été notamment effectuées au niveau des déplacements aux 
compétitions grâce entre autres,   à la responsabilisation de chacun. 
 
Malgré des investissements  importants  ( les maillots de club et les récompenses 
principalement)  nous avons bien maîtrisé les dépenses et des  recettes 
supplémentaires  (haut niveau et partenariat) nous permettent d’envisager 
l’avenir avec optimisme. 
 
 
 
       Le trésorier 
       Pierre GOBINET 
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PARTIE 3 : Rapport Moral de la secrétaire générale  Jennifer Bassement 
 

1. Points sur les licencies de la saison 2011/ 2012 

a. Effectif 

L’USVA continue d’augmenter progressivement son nombre de licenciés avec un total de 285 

licenciés en 2011/2012. On se rapproche donc de la barre des 300 ! 168 masculins et 117 féminines.  

La part des vétérans continue d’augmenter avec l’athlé santé et le succès de la course sur route mais 

augmentation également chez les jeunes avec un peu plus de minimes, cadets Juniors. 

 

EFFECTIF SAISON 2012 

Catégories Masculin Féminin Total 

Eveil Athlé 18 10 28 

Poussin 12 14 26 

Benjamin 10 4 14 

Minime 20 12 32 

Cadet 14 11 25 

Junior 6 8 14 

Espoir 9 4 13 

Senior 25 16 41 

Vétéran 54 38 92 

TOTAL 2012 168 117 285 
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Evolution du nombre de licenciés femmes et hommes de 2009 à 2012. 

 

TOTAL Annee 2009 Annee 2010 Annee 2011 Annee 2012 

HOMMES 164 158 145 168 

FEMMES 81 85 96 117 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evolution des licenciés par catégories de 2009 à 2012 

Femmes : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hommes : 

 

Hommes 
Annee 

2012 

Annee 

2011 

Annee 

2010 

Annee 

2009 

Eveil Athlé 18 15 15 14 

Poussin 12 17 17 14 

Benjamin 10 12 19 19 

Minime 20 16 16 22 

Cadet 14 13 12 7 

Junior 6 5 4 4 

Espoir 9 7 7 6 

Senior 25 18 28 35 

Vétéran 54 42 40 43 

TOTAL 168 145 158 164 

 

Femmes 

Annee 

2012 

Annee 

2011 

Annee 

2010 

Annee 

2009 

Eveil Athlé 10 12 9 7 

Poussin 14 8 15 10 

Benjamin 4 9 7 12 

Minime 12 11 9 17 

Cadet 11 10 11 2 

Junior 8 1 1 5 

Espoir 4 6 9 3 

Senior 16 15 18 18 

Vétéran 38 24 6 7 

TOTAL 117 96 85 81 
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b. Classement 

Le club continue sa remontée après quelques années en chute, voici le détail ci-dessous. 

i. Classement des clubs FFA 

L’USVA se classe à la 152
e
 place parmi les 1771 clubs FFA classés avec 2154 points soit 398 points 

de plus qu’en 2011. Ce qui nous place donc dans les 10 premiers % des clubs  FFA. 41 places de 

gagnées cette année 2012 par rapport à 2011. 

 

CLASSEMENT MIXTE DES CLUBS FFA 

Années Points Place Nb de Clubs 

Année 2012 2154 152 1771 

Année 2011 1756 193 1744 

Année 2010 1890 188 1732 

Année 2009 495 105 1364 

Année 2008 578 86 1385 

Année 2007 641 74 1385 

Année 2006 685 61 1405 

Année 2005 681 63 1408 

 Année 2004 566 82 1400 

 

Le classement par genre est logiquement en progression avec 43 places de mieux qu’en 2011 pour les 

hommes qui repasse largement au-dessus de la barre des 1000 points (1190 points) et 32 places de 

mieux pour les femmes.  

 
CLASSEMENT PAR GENRE DES CLUBS FFA 

Années 
Classement 

Homme 

Points 

Homme 

Classement 

Femme 

Points 

Femme 

Annee 2012 134 1190 157 679 
Année 2011 177 967 189 553 

Année 2010 171 1082 203 570 

Année 2009 107 295 119 200 

Année 2008 87 321 83 257 

Année 2007 76 360 68 281 

Année 2006 63 377 51 308 

Année 2005 64 402 67 279 

Année 2004 81 341 91 225 

 

ii. Classement des clubs Régionaux 

 

Après une stabilisation à la 10ème place et l’inquiétante possibilité de 

disparaitre du top 10 régional, le club remonte progressivement en se plaçant 

à la 8eme place régionale derrière de nombreux clubs réunis sous une 

entente. Si l'on regarde au classement départemental, l’USVA est 6
e
, AC 

Arras et Artois étant 2 clubs du Pas de Calais. 

 

  Année 2012 Points 

1 LMA 7393 

2 RC ARRAS 5817 

3 ACVA 3671 

4 ESA 59 3342 

5 ELAN 59 3147 

6 ARTOIS A 3124 

7 OSM LOMME 2578 

8 USVA 2106 

9 USA LIEVIN 1970 

10 AS MARCK 1937 

-2,50 2,50 7,50 12,50 

 Année 2004 
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Année 2010 

Année 2012 
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iii. Classement des athlètes par niveau 

 

Chaque athlète est classé selon ses performances, deux performances dans la même saison sont nécessaires pour valider un niveau, sauf 
pour les cross et les épreuves combinées. 
Les dirigeants, les entraîneurs et les juges diplômés sont eux aussi classés. Chaque licencié classé rapporte des points pour le club et 
contribue donc au classement du club parmi les clubs FFA.  
 

 

CLASSEMENT DES ATHLETES JUGES ENTRAINEURS ET DIRIGEANTS SELON LES PERFROMANCES INDIVIDUELS 

N3 (26pts) N4 (24pts) IR1 (21pts)   IR2 (20pts) IR3 (19pts) IR4 (18pts) 

Fleury Léa CA     Chemin Manon ES Mazure Bertille CA Aleksandrowicz Charlotte JU Cretel Emilie JU 

     Bassement Jennifer SE Libourel Marion SE Boubet Pauline ES Brouet Marie ES 

     Ceriez Noemie SE     Hanuise Mathilde ES 

              

     Bassement Colette JG        

     Richez Marie Odile JG        

     Chemin Sabine EN        

                        

                        

    Desreumaux Vincent SE Fleury Nathan MI Care Cyril SE ColasAntoine MI Peruzzo Maxime MI 

     Hollande Emilien SE   False Morgan CA Tremion Robin MI 

         Bourlard Valentin  CA Peruzzo Guillaume JU 

     Caille Arnaud DI   Parol Romain JU Fellah Mohamed  SE 

     Deschamps Bernard JG        

        Richez Jean Paul EN             

 

 

  



Page 7 

CLASSEMENT DES ATHLETES JUGES ENTRAINEURS ET DIRIGEANTS SELON LES PERFROMANCES INDIVIDUELS 

R1 (15pts) R2 (14pts) R3 (13pts) R4 (12pts) R5 (11pts) 

Desmedt Nicole VE Delatour Cathy SE Rosa Melissa CA Van Juliette BE Nocqs Salome MI 

   Martin Stephanie SE Debroux Marie Claude VE Huart Marie JU Vignais Sixtine CA 

     Deloge Odile VE Zarosinski Natacha SE Lecalvez Christelle VE 

Chandelier Maryvonne DI          

Legrand Carole DI          

            

            

                    

                    

Dequet Max MI Hurez Brandon  CA Holbecq Shan MI Gabet Christopher MI Goffo Nicolas JU 

Parol Nicolas MI Onida Paolo CA Dubois Tristan CA Guillot Remi MI Bourlard Christophe VE 

Chemin Gregoire CA Gouverneur Antoine ES Yrielon Alexandre CA Loukili Ryan MI Henneuse Emmanuel VE 

Dubois Gaetan ES Pamart Geoffrey SE M'Begah Alloggo Yoane JU Douillard Nathan CA Silitti Nicolas  VE 

Lebon Thomas ES   Bakhouche Farid SE Mone Ibrahim JU    

Lambin Eddy SE   Fellah Omar SE Audras Cyril SE    

Lefebvre Xavier SE   Murrutzu Aurelien SE Juras Julien SE    

Lempereur Vincent VE   Gilleron Pierre-Marie VE Pavan Gilles VE    

       Sireuil Regis VE    

Desreumaux Damien JG          

Fontana Mario EN          

Goffo Alain DI          

Lebon Philippe DI                 
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CLASSEMENT DES ATHLETES JUGES ENTRAINEURS ET DIRIGEANTS SELON LES PERFROMANCES INDIVIDUELS 

R6 (10pts) D1 (8pts) D2 (7pts) D3 (6pts) D4 (5pts) 

Mairesse Léa MI Chombart Maelle BE Barrois Valentine MI     Crombez Manon PO 

Brouet Juliette ES Pestiaux Marianne MI Chombart Mathilde MI   Lernon Camille  PO 

Legrand Adeline SE Tapiero Charlotte MI     Malonga Parsy Margaux  PO 

   Kinget Louise JU     Poulet Lucie PO 

   De Abreu Ana Maria SE     Vignais Ines PO 

         Guiot Camille CA 

   Lefebvre Fabienne JG     Lecocq Nathalie SE 

                    

                    

Kasprzik Nicolas MI Malaquin Stellio  MI Delecluse Desmedt Benjamin MI Laporte Hugo PO Aldebert Tristan PO 

Lagneaux Bastien  MI Singer Hugo   MI Congos Sebastien SE Matton Louis PO Chombart Paul PO 

Martin Antoine  MI Lagneaux Paul BE Masquelier Loic  SE Suaos Gregoire  BE Lesire Job PO 

Barthelemy Joseph  BE De Conninck Florian CA Lede Stephane VE Martin Dimitri ES Flament Loic BE 

Manteau Theophile SE Dubois Gregoire CA Merabet Jean-Marie VE Chemin Bernard VE Sousa Bruno  SE 

Robert Frederic SE Pestiaux Thomas CA Meurisse Franck  VE Pamelard Francois VE Capliez Bernard VE 

Fernez Frederic VE Chabarot Benjamin SE     Leclercq Jean-Gabriel VE 

Santoire Marc VE Chretien Francois  SE     Payen Didier VE 

   Hameau Lucas  SE        

   Kedziora Laurent VE        

            

   Fornies Antoine JJ        

   Dubois Dominique JG        

   Franco Gregory JG        

    Segers Francois Xavier JG             
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CLASSEMENT DES ATHLETES JUGES ENTRAINEURS ET DIRIGEANTS SELON LES PERFROMANCES INDIVIDUELS 

D5 (4pts) D6 (3pts) D7 (2pts) D8 (1pts) 

Claisse Justine  PO Grabiec Alice JU Charbonnier Laure EA Mattart Elsa EA 

Fellah Amelle  PO Rami Safia VE Cresson Josephine EA Wandji Eva EA 

Kronby Sophie PO   David Zoe EA Wandji Laurene EA 

Tison Annabelle PO   De Conninck Marie EA Bailleul Elise PO 

Goldman Perrine JU   Lecossier Justine EA Delfosse Sophie PO 

Guery Blandine VE   Mille Charlotte PO    

     Delforge Jade PO    

        Severin Sandra SE     

                

Clause Theo PO Fernandez Francois VE Aldebert Mathias EA Bruno Arsene EA 

Peruzzo Enzo PO Gobinet Pierre VE Chombart Lucas  EA Bruno Rubens EA 

Duquesnoy Malo PO Locquet Alain VE Duval Anthyme EA Mattart Johann EA 

Meurisse Antoine  CA   Labbe Brice EA Piertrzak Noé EA 

Lernon Alain VE   Lecalvez Plaskowski Quentin EA Renard Rodrigue EA 

Manti Dominique  VE   Lecossier Clement EA Benallal Sulimane BE 

     Piertrzak Mathys EA Lamiot Christian-marie  CA 

     Rossi Juan EA Douriez Stephane VE 

     Stricanne Gatien EA Gregoire Jean-luc VE 

     Maquinghen Samuel PO Kedzoria Michel VE 

     Reynaud Cesar PO    

     Sagnier Rudi  PO    

     Siejak Simon PO    

     Duquesnoy Mathis MI    

     Funfrock Aurelien CA    

     Sapeta Axel ES    

     Dubois Joel  VE    

     Raki Djamel VE    

        Thiollet Bruno VE     
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c. Mutations 

 

SORTANTES 

 

- Maxime Peruzzo, minime à l’USVA quitte Valenciennes pour rejoindre son ancien entraineur 

à Anzin.  

- Cathy Delatour, coureuse sur route 

- Jean Sapeta 

 

Bonne continuation à tous les trois 

 

 

 

 

ENTRANTES 

 

- Julie Bertrand (de Caudry) et Mathilde Hanuise (Belgique) toutes les deux en demi-fond, elles 

ont déjà intégré l’équipe interclubs moins de 23 ans qui a fini 5eme aux championnats de 

France à Niort fin Octobre 2012 

- Sophie Gabet venant des Coureurs de Fond du Cateau 

- Florimond Marechal sprinteur qui nous vient d’Armentières 

- Geneviève Blin venant de Planète Running 

- Rosemonde Palud qui nous vient de Dunkerque 

- Celia Ferdi sprinteuse venant de Raismes 

- Kathy Firmin juge venant du NSAEC (St Amand) 

- Bernard Firmin juge venant du NSAEC (St Amand) 

- Laurent Chardon qui revient au club après un épisode à Tourcoing club du LMA 

 

A noter également la reprise de licence de Julien Lemaire et Antoine Nawrocki, nos deux pompiers 

perchistes sont de retour !   

 

Bienvenue à tous !   
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2. Les résultats de la saison 2011/2012 

 

a. Records 

 

Pas de records de ligue ou national cette année, en ce qui concerne les records du club les archives ne 

sont pas encore toutes analysées pour pouvoir affirmer avec certitude les records. 

 

b. Liste Haut Niveau 

 

Deux athlètes sont sur les listes de haut niveau HORIZON 2020 à l’issue de cette saison. NICOLAS 

PAROL minime à la perche et LEA FLEURY cadette en épreuves combinées haies et longueur.  

Ces listes ont pour objet le suivi des athlètes en leur proposant des stages de ligues et nationaux afin 

d’éventuellement les préparer pour les Jeux Olympiques de 2020. 

 

c. Ecole d’Athlé par Carole Legrand 

 

Les jeunes des catégories Eveil Athlé et Poussins marquent des points grâce aux compétitions 

auxquelles ils participent et cela quelque soit les performances réalisées, contrairement aux 

Benjamins et Minimes qui sont quant à eux classés en fonction des performances. 

Les plus jeunes ont permis de marquer 129 points pour le club, les benjamins 50 points et les 

minimes marquent un total de 267 points ! 

 Résultats départementaux Poussins/Benjamins 

 

Pour se qualifier aux départementaux il fallait réaliser 45 points lors d’un triathlon classique, c'est-à-

dire une course, un saut et un lancer. Il est donc nécessaire de s’entraîner sur toutes les disciplines de 

l’athlétisme afin d’optimiser ses chances de qualification. 

Cette année, avec un groupe qui leur est dédié, quelques poussins mais surtout les benjamins vont 

pouvoir se qualifier avec plus de facilités ! 

Dans tous les cas, l’année dernière, 8 poussins et 3 benjamins se sont rendus aux départementaux 

pour représenter le club, voilà les résultats : 

DEPARTEMENTAUX ETE Pl Pts Epreuve 1 Epreuve 2 Epreuve 3 

POUSSINES           

Margaux Malonga Parsy 21 60 7m36 poids 3m19 longueur  8''4 50m 

Amelle Fellah 22 59 5m13 poids 3m52 Longueur 3'45''8 1000m 

Lucie Poulet 35 49 6m36 poids 3m06 longueur 8''6 50m 

BENJAMINES           

Juliette Van 13 76 6m62 Poids 3m69 Longueur 7''4 50m 

Maelle Chombart 24 55 6m40 Poids 3m19 longueur  8''3 50m 

POUSSINS           

Job Lesire 4 73 7m63 poids 3m59 longueur 7''8 50m 

Louis Matton 8 69 8m16 poids 3m92 longueur 8''4 50m 

Enzo Peruzzo 15 58 7m00 poids 3m30 longueur 8''2 50m 

Paul Chombart 29 38 6'54''2 1000M 4m74 poids 3m25 longueur 

Hugo Laporte 30 34 5m85 poids 8''6 50m 1m04 hauteur 

BENJAMINS           

Paul Lagneaux NC NC 50m NP 15m35 disque 1m06 hauteur 
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 Résultats régionaux Benjamins 

 

Précisons tout de suite que les poussins n’ont pas de championnats régionaux, seuls les benjamins 

peuvent espérer une qualification régionale. 

- Juliette VAN se classe 40
ème

 sur 105 participantes, avec 7"50 au 50m, 7m35 au poids et 

3m76 en longueur. 

- Joseph BARTHELEMY se classe 85
ème

 avec 9"91 au 50m Haies, 1m24 en hauteur et 5m35 

au poids. 

  

 Résultats Championnats Minimes 

 

Pour les minimes, les compétitions s’effectuent également sur triathlon mais ils ont la possibilité de 

choisir différents triathlons : 

- Libre : une course, un saut, un lancer 

- Technique : une course et 2 concours 

- Spécial : 1000m ou Marche, un concours et une épreuve libre (si c’est une 2ème course, elle 

doit inférieure ou égale à 200m). 

 

Pour les championnats régionaux et interrégionaux, il est possible de se qualifier uniquement sur une 

épreuve, sous réserve des minimas ! 

Le peu de qualifiés pour les championnats « Hiver » s’explique par l’absence de compétitions 

qualificatives. Seuls ceux ayant participé aux épreuves combinées ont eu l’occasion de se qualifier. 

 

MINIMES 
Départementaux 

Eté 

Régionaux 

Hiver 
Régionaux Eté 

Interrégionaux 

Hiver 
Interrégionaux Eté 

GARCONS           

Nathan Fleury 1e triathlon 108 pts   1e EC 4391 pts 1e triathlon 117pts 1e EC 4541pts 

  2e 34m01 disque   7''39 50mH   

  1e 200mH 27''15   6m21 longueur   

  1e longueur 5m84   12m96 Poids   

           

Nicolas Parol 13e triathlon 90pts 2e EC 4298pts 4e EC 3162 pts 22e Triathlon 84 pts 1er Perche 3m60 

  9m13 poids   8''23 50mH 2eFB 100mH 16''15 

  16''01 100mH   2m90 Perche   

  1e 3m55 Perche   9m51 poids   

          5e EC  3275 pts 

Maxime Peruzzo 9e triathlon 95 pts   1e Disque 31m78   1e Marteau 50m10 

  1e marteau 53m92  1 Marteau 51m48   5e Disque 32m92 

  1e disque 34m10       

  7''22 50m         

Shan Holbecq 19e triathlon 82pts   4e 50m 6''58   3eFB 100m 12''19 

  8m73 poids  4m74 longueur     

  12''14 100m  8m70 Poids     

  4m96 longueur         

Robin Tremion 12e triathlon 90pts       3e EC 3329 pts 

  10m51 poids       

  15''29 100mH       

  1m62 hauteur         
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Remi Guillot 30e triathlon 74pts   11m39 Triple   11m20 Triple 

     12''87 100m     

      9m95 Poids     

Max Dequet 15e triathlon 87pts     19e triathlon 86pts   

  9m37 poids   6''78 60m   

  6''44 50m   5m33 longueur   

  4m94 longueur     9m81 poids   

Antoine Colas 2e triathlon 100pts   1m57 hauteur 27e triathlon 80pts   

  1e 100m 12''13  100m NP 3'00''01 1000m   

  3e 2'48''67 1000m  2'54''94 1000m 1m62 hauteur   

  1m60 hauteur     8m15 poids   

Ryan Loukili 29e triathlon 74pts   4m06 Longueur     

  4m09 longueur  100m NP     

  12''96 100m  1000m NC     

  2'53''78 1000m         

Bastien Lagneaux 59e triathlon 61 pts         

  20m67 disque       

  14''05 100m       

  1m48 hauteur         

Nicolas Kasprzik 61e triathlon 61pts         

  7m48 poids       

  12''79 100m       

  4m24 longueur         

Stellio Malaquin 68e triathlon 68pts         

  20m88 javelot       

  13''37 100m       

  1m40 Hauteur         

Hugo Singer 71e triathlon 54pts         

  17m87 disque       

  4m02 longueur       

  13''12 100m         

Benjamin 

Desmedt 

Delecluse 

76e triathlon 49 pts         

6m51 poids       

3m88 longueur       

3'11''30 1000m         

Antoine Fournies 87e triathlon 41pts         

  5m48 poids       

  4m23 longueur       

  14''17 100m         

FILLES           

Léa Mairesse 51e triathlon 61pts         

  11'46''1 marche       

  15''28 100m       

  3m35 longueur         

Charlotte Tapiero 60e triathlon 56 pts         

  6m15 Poids       

  15''12 100m       

  3m96 Longueur         
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 Résultat Challenge des Jeunes 

 

L’USVA se classe 12
ème

 avec 3154 points et 7
ème

 club du département. Ainsi, le club est classé parmi 

les meilleurs et à son niveau lorsque l’on regarde le nombre de licenciés jeunes (difficile de rivaliser 

avec les clubs composés de sous-section).  

Pourtant, il est possible de faire encore mieux et de rentrer dans le Top 10, grâce à une augmentation 

des participations dans les différents championnats et compétitions. 

 

Championnats par Equipe 

 Cross jeunes 

L’équipe minime homme de Cross se classe 2eme aux Interrégionaux du 19 Février 2012 à 

Vrignes aux Bois. Equipe composée de, Antoine Colas (12e), Christopher Gabet (14e), Remi Guillot 

(41e), Benjamin Delecluse Desmedt (55e), Antoine Martin (73e) et Ryan Loukili (90e).  

L’équipe cadet homme de Cross se classe 3eme aux Interrégionaux et 17
e
 aux championnats de 

France du 4 mars 2012 à la Roche sur Yon. Equipe composée de Morgan False (11
e
/69e), Valentin 

Bourlard (16
e
/123e), Brandon Hurez (54

e
/262e) Paolo Onida (47

e
/281e) + aux pré France uniquement 

Thomas Pestiaux (77
e
) et Florian De Coninck (111e). 

 

 Equip’Athle 

L’équipe minime garçon participe à la finale nationale Equip’Athle à Dreux les 27 et 28 Octobre 

2012 ils terminent 31
e
 avec 333 points. Equipe composée de Shan Holbecq, Remi Guillot, Hugo 

Singer, Nicolas Kasprzik, Nathan Fleury, Nicolas Parol et Antoine Fornies. 

 

 Interclubs moins de 23ans Promotion 

Les filles ont participé à la finale Nationale promotion à Niort le 28 Octobre 2012 et elles terminent 

5eme avec 8967 points, meilleure place décrochée par le club à ces championnats depuis que cette 

compétition existe. Equipe composée de Melissa Rosa, Léa Fleury, Charlotte Aleksandrowicz, 

Pauline Boubet, Manon Chemin, Julie Bertrand et Mathilde Hanuise. 

 

 Interclubs National 2 

Belle performance cette saison aux interclubs puisque le club monte sur le podium lors de la finale 

Nationale 2 le 20 Mai 2012 à Lomme. 3eme avec 44 337 points, le club se classe donc en 

NATIONAL 2A. Lors du premier tour le 6 Mai 2012 à Lomme, le club avait réalisé 42 159 points en 

se classant 2eme du match ce qui a permis d’accéder à la finale. 

Voici les 10 meilleures performances de chaque tour des interclubs de la saison 2012. 

 

 

2e TOUR 1e TOUR 

Epreuves Nom Perfs Points Epreuves Nom Perfs Points 

100mH Lea Fleury 14’’87 936 110mH Vincent Desreumaux 15''22 911 

110mH Vincent Desreumaux 15’’10 928 100m Marie Brouet 13''21 837 

4x100m Femme 51 ‘’45 856 Longueur Vincent Desreumaux 6m52 818 

100m Marie Brouet 13''14 848 4x100m Femme 52''67 812 

800m Noemie Ceriez 2'19''30 836 800m Manon Chemin 2'22''07 795 

800m Manon Chemin 2'20''92 812 100mH Léa Fleury 16''45 766 

Longueur Vincent Desreumaux 6m40 794 800m Cyril Care 2'01''00 745 

4x400m Femme 4'15''76 785 100mH Emilie Cretel 16''74 736 

400m Emilien Hollande 53''67 738 200m Melissa Rosa 29''24 716 

Hauteur Romain Parol 1m85 727 100m Marie Huart 14''17 701 
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Grâce à cette bonne performance collective, le club fait un bond dans le classement des clubs de 

National 2 en passant à la 33eme place sur 118 classés. Le club était classé 94
e
 en 2011, 69eme en 

2010 et 72
e
 en 2009. 

 

 Coupe des spécialités 

Seules les filles en longueur ont participé à la qualification par équipe de 4 pour la coupe des sauts, 

mais n’ont pas été qualifiées en finale. Léa Fleury 5m57 + Bertille Mazure 5m14 + Melissa Rosa 

4m59 + Emilie Cretel 4m52. Total  19m82. 
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d. Résultats Championnats Piste 

 

 Challenge des Spécialités Benjamins-Minimes 

 

Challenge Combinés - 2012 

9
7

e/
7

0
9
 

59138 US VALENCIENNES ATHLETISME  297 Points 

FLEURY nathan (MIM)  50m Haies  : 7''23 (44 pt)   
PERUZZO maxime 

(MIM)  
Marteau (4 : 54m50 (41 pt) 

PAROL nicolas (MIM)  Perche : 3m70 (40 pt)   HOLBECQ shan (MIM)  50m : 6''42 (39 pt) 

COLAS antoine (MIM)  1 000m - S : 2'46''77 (39 pt)   TREMION robin (MIM)  100m Haies : 14''99 (35 pt) 

GUILLOT remi (MIM)  Triple sau : 11m70 (31 pt)   DEQUET max (MIM)  Poids (4 k : 10m65 (28 pt) 

Challenge Courses - 2012 

8
6

e/
8

8
5
 59138 US VALENCIENNES ATHLETISME  233 Points 

FLEURY nathan (MIM)  50m Haies  : 7''23 (44 pt)   HOLBECQ shan (MIM)  50m : 6''42 (39 pt) 

COLAS antoine (MIM)  1 000m - S : 2'46''77 (39 pt)   MAIRESSE lea (MIF)  3 000m Ma : 17'58''5 (38 pt) 

DEQUET max (MIM)  50m : 6''44 (38 pt)   TREMION robin (MIM)  100m Haies : 14''99 (35 pt) 

Challenge Lancers - 2012 

1
2
3
e/

8
4
9
 59138 US VALENCIENNES ATHLETISME  195 Points 

PERUZZO maxime 

(MIM)  
Marteau (4 : 54m50 (41 pt)   FLEURY nathan (MIM)  Poids (4 k : 14m15 (39 pt) 

TREMION robin (MIM)  Poids (4 k : 11m89 (32 pt)   DEQUET max (MIM)  Poids (4 k : 10m65 (28 pt) 

COLAS antoine (MIM)  Javelot (6 : 34m55 (28 pt)   PAROL nicolas (MIM)  Disque (1. : 27m57 (27 pt) 

Challenge Sauts - 2012 

1
3
5
e/

8
5
2
 59138 US VALENCIENNES ATHLETISME  206 Points 

FLEURY nathan (MIM)  Longueur : 6m32 (41 pt)   PAROL nicolas (MIM)  Perche : 3m70 (40 pt) 

TREMION robin (MIM)  Hauteur -  : 1m66 (32 pt)   COLAS antoine (MIM)  Longueur : 5m47 (31 pt) 

GUILLOT remi (MIM)  Triple sau : 11m70 (31 pt)   DEQUET max (MIM)  Longueur - : 5m48 (31 pt) 

 

Le classement par discipline est en baisse par rapport aux années précédentes comme l’atteste le 

tableau ci-dessous.  

 

Benj/Min 2012 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 

Challenge 

Combines 
97 18 3 10 66 56 120 11 

Challenge Courses 86 49 12 39 233 197 173 129 

Challenge Lancers 123 39 33 1 7 7 74 15 

Challenge Sauts 135 40 11 50 97 90 94 8 

Tableau : Classement du club par années et par challenge. 
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 Résultats Cadets à Vétérans  

 

Les différents championnats : 

Participations Départementaux Régionaux Pré France France 

Femme 12 15 9 5 

Homme 13 13 9 12 

Total 25 28 18 17 

Le tableau présente le nombre d’athlètes ayant participé aux différents championnats été et hiver. Le 

tableau ne prend pas en compte le fait que certains athlètes ont participé à plusieurs épreuves lors des 

différents championnats, de même ils ont pu participer aux championnats de France hiver et été ils 

n’apparaissent qu’une fois. Les cross sont exclus dans ce tableau mais sont présentés dans les 

tableaux ci dessous. 

 
Départementaux 
Les quelques résultats à noter lors des départementaux sont chez les filles : Léa Fleury est en or aux 

EC cadette de même pour Bertille Mazure au javelot cadette, Noémie Ceriez également sur 400m 

senior et Jennifer Bassement fait le double or en perche et au disque senior. Stéphanie Martin 

remporte tranquillement le poids Senior, un peu plus de bataille pour le titre de Carole Legrand au 

400mH. De l’argent pour Bertille au 100mH elle complète avec du bronze en EC. Charlotte 

Aleksandrowicz en argent a la perche et bronze au 200m, Manon Chemin en argent au 400m, de 

même pour Emilie Cretel en EC, pour Marie Huart a la longueur. Enfin du bronze pour Natacha 

Zarosinski au 1500m et pour Louise Kinget en longueur et au 400m. 

Chez les hommes, Morgan False est en or au 2000m Steeple cadet tout comme Guillaume Peruzzo au 

disque junior et Emilien Hollande au 400m senior. Romain Parol ramène 3 médailles d’argent chez 

les juniors 110mH disque et EC, 2 médailles d’argent pour Nathan Douillard au marteau et 400mH et 

1 pour Tristan Dubois à la perche. Vincent Desreumaux réalise de belles performances mais hors 

région donc pas de médailles mais des qualifications en poche. 

 

Participations Participations Cross OR ARGENT BRONZE 

Femme 12 11 7 5 5 

Homme 13 19 3 6 0 

Total 25 30 10 11 5 

 

Régionaux 

Les résultats à noter, chez les filles : Sans surprise Léa continue sa moisson d’or avec 5 titres hiver et 

été 60mH,  100m, EC, 200m et longueur puis de l’argent au poids. 4 médailles pour Bertille Mazure 

avec l’or au javelot et longueur en salle et 3
e
 en EC et en longueur extérieur.  De l’or aussi pour 

Marion Libourel au disque senior, Manon Chemin au 800m Espoir. Argent pour Charlotte 

Aleksandrowicz à la perche, pour Noémie Ceriez au 800m senior, Marie Brouet au  100m et Jennifer 

Bassement au disque (ne pouvant pas défendre ses chances à la perche à cause de blessure). Du 

bronze pour Emilie Cretel au 100mH. 

Chez les hommes Romain Parol avec un titre sur les haies courtes et 2 bronze au poids et longueur, 

titre également pour Guillaume Peruzzo au disque et Nathan Douillard au marteau qui fait également 

3eme sur le  400mH, Bronze pour Paolo Onida au 800m cadet, les frères Dubois, 3eme en cadet pour 

Tristan et 3eme en Espoir pour Gaétan. 

 

Participations Participations Cross OR ARGENT BRONZE 

Femme 15 8 9 5 2 

Homme 13 22 3 1 8 
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Total 28 30 12 6 10 

 

Pré France 

Les résultats à noter, chez les filles : Léa toujours en or aux Epreuves Combinées, Noémie Ceriez 

récupère l’or au 800m. Vice championne interrégionale pour Bertille Mazure au Javelot et à la 

longueur plus du bronze en EC. Vice-championne également pour Charlotte Aleksandrowicz à la 

perche et Emilie Cretel aux EC junior. 

Chez les hommes, Guillaume Peruzzo fait le grand chelem en remportant également le titre au pré- 

France au disque après avoir était titré aux départementaux et Régionaux, Romain Parol fidèle aux 

Podium est en argent au disque et en bronze aux EC. Jolie et méritée médaille d’or à la perche pour 

Tristan Dubois, Or en longueur pour Thomas Lebon qui complète avec le bronze au disque et enfin 

argent au marteau pour Nathan Douillard 

 

Participations Participations Cross OR ARGENT BRONZE 

Femme 9 7 2 6 1 

Homme 9 10 2 2 5 

Total 18 17 4 8 6 

 

France 

Deux médailles en championnats de France rapportées par les filles avec Léa Fleury en bronze aux 

EC en salle et Nicole Desmedt en bronze également au 1500m vétérane. Participation également de 

Bertille Mazure au javelot, de Charlotte Aleksandrowicz à la perche et de Manon Chemin au 800m. 

Léa Fleury étant blessée l’été en fin de saison elle n’a pas pu défendre ses chances en longueur et sur 

les haies.  

C’est Morgan False qui crée la surprise cette année pour ses premiers France individuels, il décroche 

une belle 9eme place au 2000m steeple cadet. Vincent Desreumaux est lui en demi finale des haies 

l’hiver mais en reste aux qualifications l’été tout comme Romain Parol et Guillaume Peruzzo au 

disque.  

 

Participations Participations Cross OR ARGENT BRONZE 

Femme 5 1 0 0 2 

Homme 13 0 0 0 0 

Total 18 1 0 0 2 

 

 

Match Interligue / Ligue 

 

Léa Mairesse participe de nouveau cette année a la journée nationale des Jeunes de marche. Elle 

faisait partie de la sélection de la ligue et réalise 3339m en 20 minutes et se classe 15eme sur  les 46 

minimes filles. 

Nathan Fleury et Max Dequet ont été sélectionnés dans l’équipe de la ligue pour un match Interligue 

d’épreuves combinées cet hiver. Nathan finit premier et Max 14e, l’équipe NPC remporte le match. 
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Femmes Saison 

2012 

D
E

P
 H

 

C
R

O
S

S
 

DEP ÉTE REGIONAUX  HIVER REGIONAUX ÉTÉ PRE France HIVER PRE France ÉTÉ France HIVER France ÉTÉ 

Athletes ayant atteints les championnats de France Individuels 

Lea Fleury C
A

 

  1er EC 4578 pts 1er 60mH 8''96 1e 100m 12''76   1e EC 4680 pts 6e Longueur 5m42 3e EC 4981 pts  

    2e Poids 11m22 1e 200m 26''84     15e Poids 11m77 100mH NP 

    4e Hauteur 1m52 1e Longueur 5m75     60mH Q 8''76  Longueur 5m19 Q 

     8e Poids 9m09     60mH 1/2 8''81   

    1er EC 3480 pts      8e EC 3469 pts   

Nicole Desmedt V
E

 

24e   48e Cross         

3e 1500m 5'38       

4e 800m 2'42       
12e 10km 41''27 

Bertille Mazure C
A

 

  3e Longueur 4m81 5e 60mH 9''74  1e Javelot 36m07 3eme EC  2957 pts 2e Javelot 35m24 

6e Javelot 37m74 
16e 35m69 Q 

Javelot 

  2e 100mH 15''72 1e Longueur 4m94  3e Longueur 5m20   2e Longueur 4m95 
  1e Javelot 34m68 7e Poids 10m04   4e 100mH 15''95      4e EC 3922 pts 

  3e EC 4130 3e EC 2757 pts        

Charlotte 

Aleksandrowicz J
U

   2e Perche 2m80   2em Perche 2m70   2e Perche 3m00   Q 3m00 Perche 

  3e 200m 29''54   Serie 200m 28''83         

Manon Chemin E
S

 

14e 2e 400m 61''37 18e Cross 1e 800m 2'21''16 19e Cros 14''28   134e Cross Q 800m 2'10''92 

Athlètes ayant atteints les championnats Pre France (Interregionaux)   

Noemie Ceriez S
E

 

8e 1er 400m 60''33 6e Cross 2e 800m 2'17''15 22e Cross 14'38 1ere 800m 2'19''85   

Marion Libourel S
E

 

      1e 37m09 Disque   2e Disque 36m05   

Emilie Cretel J
U

 

  2e EC 3059 pts 

 6e 60mH 9''79   6eme 

EC 2300 pts 

5e Hauteur 1m48  3e 

100mH 16''89 

10''24 60mH         

1m42 hauteur             

2e EC 2405 pts 2e EC 2929 pts   

Marie Brouet E
S

 

    
4e 60m 8''39                   
6e Longueur 4m71 

2e 100m 13''14 2e 
4m56 Longueur 60m 8''26     

Melissa Rosa C
A

 

    8''89 60m 7e 200m F2 29''29 

Longueur 3m36     

60m 8''72     

Sixtine Vignais C
A

 

23e   29e Cross 800m 2'36''53 90e Cross 22'42     

Nathalie Lecocq S
E

 

    63e Cross  83e Cross 18''46     

Safia Rami V
E

 

        87e Cross 19''42     

Marie Claude 

Debroux V
E

 

27e   30e Cross 1e VE Cross  74e Cross 30'58     

Christelle Lecalvez V
E

 

34e   43e Cross   100e Cross 32'15     

Anna Maria De 

Abreu S
E

 

75e   86e Cross  147e Cross 33'59     

Perrine Goldman J
U

 

26e   31e Cross   44e Cross 29'28     

Athletes ayant atteints les championnats Regionaux     

Jennifer Bassement S
E

 

  
1ere Perche 3m50 
1er Disque 34m32  

2e Disque 28m68 
Perche NC     
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Femmes 

Saison 2012 

D
E

P
 H

 

C
R

O
S

S
 

D
E

P
 H

 

C
R

O
S

S
 DEP ÉTE REGIONAUX  HIVER REGIONAUX ÉTÉ PRE France HIVER PRE France ÉTÉ France HIVER France ÉTÉ 

Louise Kinget J
U

 

  

3e 400m 73''77 3e 

Longueur 3m36   5eme 400m 71''77     

Marie Huart J
U

 

  2e Longueur 4m22 9e 4m18 longueur 6e Longueur 4m64     

Natacha Zarosinski S
E

 

21e 3e 1500m 5'30''80 31e Cross 8e 1500m 5'23''98     

AliceGrabiec J
U

 

23e   26e Cross       

Odile Deloge V
E

 
43e   50e Cross       

Sandra Severin S
E

 

73e   81e Cross       

Athletes aux Departementaux       

Stephanie Martin S
E

 

  1e Poids 9m69       

Carole Legrand S
E

 

  1ere 400mH 80''46       

Cindy Novelli S
E

 

12e         

Cathy Delatour S
E

 

14e         
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Hommes Saison 2012 

D
E

P
 H

 

C
R

O
S

S
 

DEP ÉTE 
REGIONAUX  

HIVER 
REGIONAUX ÉTÉ 

PRE France 

HIVER 

PRE France 

ÉTÉ 

France 

HIVER 
France ÉTÉ 

Athlètes ayant atteints les championnats de France Individuels 

Morgan False 

C
A

 

4e 1e 2000mS 6'29''56 17e Cross   11e Cross 20'07 
4e 6'27''10 

2000mS 
69e Cross 

9e 2000m Steeple 

6'20''19 

Vincent 

Desreumaux 
S

E
  

8''68  100m 11''41   14''94 110mH 3em 60mH 8''44   
1/2F 60mH 

8''58 
Q 110mH 15''29 

6m24 Longueur 6m37             

  110mH 15''10             

Romain Parol 

J
U

  

  2e 110mH 17''29 3m70 perche 1e 110mH 16''77 9''26 60mH 2e Disque 38m73   Q 36m95 disque 

  2e Disque 38m41 9''67 60mH 3e Poids 11m48 1m70 Hauteur       

  2e EC 5776 pts     3e Longueur 5m52 3eme EC 4248 pts 3e EC 5341pts     

Guillaume Peruzzo 

J
U

  

  1e Disque 38m72   1e Disque 38m29   1e Disque 39m70   Q 40m02 Disque 

Valentin Bourlard 

C
A

 

3e   9e Cross   16e Cross 20''31 NP 3000m 123e Cross   

Gilles Pavan 

V
E

 

X             18'19 5000m 

Marc Santoire 

V
E

 

73e   108 e Cross         65e 10km 38''11 

Brandon Hurez 

C
A

 

22e   48e Cross   54e Cross 33'13   262 e Cross   

Antoine Gouverneur 

E
S

 

28e   24e Cross   22e Cross 14''37   237 e Cross   

Paolo Onida 

C
A

 

  2'08''40 800m 34e Cross 3e 800m 2'07''12 47e Cross 21''55   281 e Cross   

Christophe 

Bourlard 

V
E

 X   120e Cross   121e cross 17'42     
104e /52e V1 

2h57 marathon 

Mario Fontana 

V
E

               
168e/36eV2 3h13 

Marathon  
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Hommes Saison 2012 

D
E

P
 H

 

C
R

O
S

S
 

DEP ÉTE REGIONAUX  HIVER REGIONAUX ÉTÉ PRE France HIVER PRE France ÉTÉ 
France 

HIVER 

France 

ÉTÉ 

Ahtletes ayant atteints les championnats Pre France (Interregionaux)   

Tristan Dubois 

C
A

 

  2e Perche 3m60 2e Perche 3m50   3e Perche 3m50 1er Perche 3m80   

  4e EC 4023 pts 11e EC 2597 pts 3eme perche 3m50  7e EC 3081 pts  9em EC 3956 pts   

Thomas Lebon 
E

S
 

          
1e Longueur 6m22  3e 

Disque 35m86 
  

Nathan Douillard 

C
A

 

  2e 400mH 63''50   1e Marteau 45m50   2e Marteau 42m16   

  2e marteau 37m38   3e 400mH 61''47   6e EC 4394 PTS   

Florian De Coninck 

C
A

     71e Cross   111e Cross 24'08 9e 7'33''05 2000mS   

Gregoire Chemin 

c
A

     7'56 60m  94e Cross 
200m 24''65  4e Triple S 

11m11 
7''66 60m     

Sebastien Congos 

S
E

          54e 15''23     

Mohammed Fellah 

S
E

  39e   50e Cross   75e Cross 46'15     

Thomas Pestiaux 

C
A

 40e   68e Cross   77e Cross 22''45     

Cyril Care 

S
E

    53''54 400m   7e 800m 2'02''08 88e Cross 16'04     

Omar Fellah 

S
E

  45e       105e Cross  16'32     
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Hommes Saison 2012 

D
E

P
 H

 

C
R

O
S

S
 

DEP ÉTE 
REGIONAUX  

HIVER 

REGIONAUX 

ÉTÉ 
  

Hommes Saison 2012 

  

D
E

P
 H

 

C
R

O
S

S
 

DEP ÉTE 

Athletes ayant atteints les championnats Regionaux   Athletes aux Departementaux 

Emilien 

Hollande 

S
E

  

  1er 400m 52''07 42e Cross 3e 800m 1'55''83   

Theophile 

Manteau 

S
E

  

  12''74 100m  

Gaetan Dubois 

E
S

 
      

3eme Perche 

3m90   
  

    68''73 400m 

Xavier 

Lefebvre S
E

  

    3m90 Perche     
Bruno Thiollet 

V
E

 

 14''35 100m 

Vincent 

Lempereur 

V
E

 

24e   42 e Cross       77''39 400m 

Regis Sireuil 

V
E

 

X   110e Cross     
Nicolas Stiliti 

V
E

 

X   

Frederic Fernez 

V
E

 

X   141e Cross         

Bernard 

Capliez  

V
E

 

X   148e Cross         

Laurent 

Kedziora 

V
E

 

X   166e Cross         

Benjamin 

Chabarot S
E

  

11e   29e Cross         

Farid 

Bakhouche 

S
E

  

31e   55e Cross         

Geoffrey 

Pamart S
E

  

  4'39''20 1500m 75e Cross         

Gregory 

Franco 

S
E

  

127e   143e Cross         

Julien Juras 

S
E

  

76e   84e Cross         

Frederic 

Robert 

S
E

  

68e   100e Cross         

Aurelien 

Murrutzu S
E

  

    73e Cross         

Youssif Oubbih 

S
E

  

    120e Cross         

Dimitri Martin 

E
S

 

    127e Cross         

Francois 

Chretien S
E

  

    152e Cross         
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e. Résultats Hors stade 

i. Challenge Cross 

 

Années Points Classement FFA 

2011 1152 pts 194
e
  

2012  1398 pts 106
e
   

 

Tableau résume des points par championnats 

Points Dates Championnats Lieux 

28 pts 04/03/12 France Cross La roche sur Yon 

182 pts 19/02/12 Pré France Cross Vrignes aux bois 

432 pts 29/01/12 Régionaux Cross Liévin 

756 pts 15/01/12 Départementaux Auby 

 

 Résultats des Cross pour les Poussins, Benjamins et Minimes 

 

CROSS DPX RGX INTER CROSS DPX 

MINIMES GARCONS     POUSSINES   

Antoine Colas 4e /2e eq 4e 12e 14'46 Amelle Fellah 8e /4e eq 

Christopher Gabet 3e /2e eq 7e 14e 14'48 Sophie Delfosse 15e /4e eq 

Remi Guillot  9e 41e 15'41 Ines Vignais 21e /4e eq 

Benjamin Desmedt D 18e /2e eq 46e 55e 16'09 Manon Crombez 31e /4e eq 

Antoine Matin 12 /2e eq 27e 73e Lucie Poulet 45e /11e eq 

Ryan Loukili 6e /2e eq 9e 90e 17'10 Sophie Kromby 49e /11e eq 

Nicolas Kasprzik 48e /2e eq 137e   Annabelle Tison 59e /11e eq 

Bastien Lagneaux AB    Camille Lernon 64e /11e eq 

Stellio Malaquin AB    Justine Claisse 72e 

Mathis Duquesnoy AB    Charlotte Mille 76e 

MINIMES FILLES     Jade Delforge AB 

Blanche Pavan 127e       

Marianne Pestiaux 24e 128e       

Lea Mairesse  143e   POUSSINS   

Marine Sireuil  144e   Job Lesire 4e 

Mathilde Chombart 22e ?   Louis Matton 8e 

Nawelle Ouramdane 35e    Rudy Sagnier 19e 

BENJAMINS       Paul Chombart 45e 

Paul Lagneaux 37e 170e   Tristan Aldebert 50e 

Sullimane Benallal 53e    Malo Duquesnoy 79e 

BENJAMINES     Hugo Laporte 96e 

Maelle Chombart 44e ?       
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ii. Résultats courses sur route par Cyril Audras  

 

Effectifs : 

Le groupe de course sur route ne cesse de grandir. Durant la saison 2010-2011, 55 athlètes ont 

participé à des courses sur route (à partir de label régional) dont 9 féminines. Lors de l'année 

2012, 76 athlètes ont participé à 29 courses sur route (à partir de label régional) dont 16 

féminines. 

Pour la saison actuelle, 80 coureurs sur route sont licenciés à l'USVA à ce jour. 

 

Performances : 

Voici le top 3 des performances des athlètes sur les différentes distances : 

FEMMES HOMMES 

10 km 

Mathilde HANUISE 38'17" Cyril CARE 32'26" 

Manon CHEMIN 39'41" Mohamed FELLAH 33'34" 

Noémie CERIEZ 40'55" Vincent LEMPEREUR 33'56" 

Semi-marathon 

Ana Maria DE ABREU 1h43'36" Mohamed FELLAH 1h16'25" 

Blandine GUERY 1h59'26" Eddy LAMBIN 1h16'44" 

   Omar FELLAH 1h20'27" 

Marathon 

Ana Maria DE ABREU 4h12'16" Régis SIREUIL 2h51'51" 

Blandine GUERY 4h42'21" Eddy LAMBIN 2h54'01" 

   Christophe BOURLARD 2h57'41" 

 

Départementaux, régionaux et pré-France : 

Belle prestation des athlètes du club aux départementaux de cross, avec 39 qualifiés en 

individuel et en équipe, dont la première place de Nicole Desmedt en catégorie V2F sur le 

cross long féminin. Aux régionaux de cross, 5 équipes et 5 athlètes en individuel se sont 

qualifiés pour les interrégionaux. 

Manon Chemin et Antoine Gouverneur, ainsi que l'équipe des cadets se qualifie pour les 

championnats de France, tandis que l'équipe minime finit vice-championne. 

 

Championnats de France : 

 

Championnats de France de Cross FFA: 

 Manon Chemin : 134ème sur le cross court féminin 

 Antoine Gouverneur : 237ème sur le cross court masculin 

Championnats de France de Cross des Sapeur-pompiers : 

 Cathy Delatour : 4ème en SEF 

Championnats de France de 10 km : 

 Nicole Desmedt : 12ème en V2F 

 Marc Santoire : 65ème en V2M 

Championnats de France de Marathon : 

 Christophe Bourlard : 52ème en V1M 
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 Mario Fontana : 36ème en V2M 

Courses 

Les couleurs du club ont été représentées dans de nombreuses compétitions hors stade en 

2012 : 47 courses sur route, 14 cross, 7 trails, 7 run & bike et duathlon ainsi que 1 Iron Man ! 

Avec pour résultats quelques victoires et de nombreuses places d'honneur. 
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Athlé Sante par Sabine Chemin 

 

Bilan Section Athlé Santé 2011/2012 
 

Pour sa deuxième saison d’Athlé Santé, la section s’est surtout développée par à l’activité 

Marche Nordique : 34 marcheurs sur 36 licenciés en 2011/2012.  

Pour compléter cette pratique physique d’endurance qu’est la Marche Nordique, un Coaching 

en Condition Physique est proposé  les Mardi et Jeudi soir de 18h15 à 19h30. Ces créneaux  

horaires permettent aussi de s’initier à la marche en-dehors des horaires de travail.  

Depuis le début de la section Athlé Santé  en 2010/2011, la marche nordique est proposée le 

Mercredi matin de 9h30 à 11h30 au Vignoble et le Samedi matin de 9h30 à 11h30. Pour  le 

lieu de rendez-vous  du Samedi matin, les informations circulent par mail et  sont mises en 

ligne dans  les pages  «  actualités Athlé Santé » du site internet  du club : valathle.fr.   

 

Le développement en 2011/2012 

 

La fréquentation de ces séances de 2h a progressé avec  une  moyenne de 11 personnes le  

Mercredi  et  de  15 le Samedi en 2010/2011.  

Actuellement nous avoisinons la vingtaine de marcheurs par séance. 

Depuis la rentrée 2011/2012 le partenariat signé avec  le Valgym’ Club  gonfle les effectifs du 

Mercredi matin de façon significative.  

 

Les Foulées Valenciennoises ont été l’occasion d’un pas en avant de la section Athlé Santé 

pour deux raisons : 

-Une première  dans la participation de la section aux événements du calendrier sportif local 

-Un accès privilégié des Valenciennois à 5 séances d’initiation à la marche nordique, en 

partenariat avec les Comités de Quartiers de la Ville de Valenciennes. 

Une vingtaine de marcheurs « à bâtons »  ont donc participé à la marche du 25 mars 2012. 

 

Depuis les Foulées 

La section a participé à plusieurs autres événements locaux : au profit de l’association 

EMERA à Sebourg  le 10 juin 2011 et au Trail des Hauts Pays le 21 octobre 2012. Deux 

Valenciennois ont aussi représenté notre section au Val Joly lors de la marche du Comité du 

Nord d’Athlétisme  le 16 septembre 2012. 

Le partenariat avec les Comités de Quartiers se poursuit au rythme d’une heure hebdomadaire 

de marche grâce au soutien financier de la Ville de Valenciennes que je remercie aujourd’hui.  

En proposant cette incitation à la pratique physique régulière  notre section Athlé Santé 

démontre sa volonté de participer activement à la mise en œuvre de la politique de santé 

publique sur le territoire local. 
 
 

Le bilan financier 

 

Budget 2011/2012 

La section Athlé Santé fonctionne avec un budget annuel d’environ 15 000€, plus exactement 

son compte de  résultat est équilibré à 14 783.20 € pour la saison 2011/2012. 

L’analyse grossière nous permet de dire que : 

- l’aide publique à l’emploi a payé les salaires 
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- les interventions extérieures en partenariat avec d’autres structures ont payé les 

charges sociales 

- les cotisations des adhérents ont payé les licences et frais de fonctionnement (achat de 

matériel de remise en forme) et ont soldé la dette de l’année de démarrage (3334.38 €) 

Budget prévisionnel 2012/2013 

L’objectif est d’équilibrer le budget 2012/2013 à 15 000€ avec un effectif qui semble se 

stabiliser (on est à 33 licenciés aujourd’hui) et une aide à l’emploi qui se termine en avril 

2013.  

Pour équilibrer ce budget, il faudra maintenir les actions en partenariat avec d’autres 

structures à hauteur de 3500 € cette année et envisager de doubler ces actions pour pérenniser 

la section en 2013/2014. 

 

Les projets  

 

Lancer la remise en forme par l’athlétisme 

Maintenant que nous avons du matériel, nous allons pouvoir proposer des créneaux de remise 

en forme par l’athlé santé au public en recherche de mieux être et bien vivre.  

A Valenciennes nous pouvons compter sur le Palais des Sports les Mardi ou Jeudi midi. 

 

Marche nordique 

Participer aux événements locaux et essayer des distances différentes (5, 10, 15 km) ;  

entretenir des relations de solidarité avec les réseaux de santé. 

Pour mieux gérer les différentes allures de marche et remplacer les séances du mercredi soir 

pendant la période hivernale, proposer quelques sorties d’une heure trente le dimanche matin.  

 

Je terminerai en remerciant tous les participants pour leur présence active  et leur bonne 

humeur, ajoutant ainsi le simple plaisir de retrouver le groupe au plaisir de l’activité physique 

en plein air. 
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f. Résultats par épreuves 

  50m Stade         RESULTATS FEMME SAISON 2012 

1 7''98 (nc) NOCQS Salome MIF 98 6/06/2012 Bruay en artois   60m Salle         

  50m Salle         1 8''26 BROUET Marie ESF 90 26/02/2012 Lievin 

1 7''83   NOCQS Salome MIF 98 24/03/2012 Val de reuil 2 8''70 HUART Marie JUF 94 21/01/2012 Lievin 

2 8''3   TAPIERO Charlotte MIF 98 4/02/2012 Valenciennes 3 8''72   ROSA Melissa CAF 95 26/02/2012 Lievin 

3 8''5 PESTIAUX Marianne MIF 97 4/02/2012 Valenciennes 4 9''69 GUIOT Camille CAF 95 8/01/2012 Lievin 

4 8''6   DRANCOURT Claire MIF 97 4/02/2012 Valenciennes   200m Stade           

5 8''6 MAIRESSE Lea MIF 97 4/02/2012 Valenciennes 1 26''49 (+3.5) FLEURY Lea CAF 96 12/05/2012 Lomme 

  100m         2 26''69 (-1.2)   FLEURY Lea CAF 96 7/07/2012 Aubagne 

1 12''76 (+1.5)   FLEURY Lea CAF 96 9/06/2012 Villeneuve d'as 3 27''89 (+2.7) MAZURE Bertille CAF 95 12/05/2012 Lomme 

2 13''14 (+0.9) BROUET Marie ESF 90 9/06/2012 Villeneuve d'as 4 28''64 (-0.4) MAZURE Bertille CAF 95 16/06/2012 Amiens 

3 13''4 (nc) MAZURE Bertille CAF 95 15/04/2012 Valenciennes 5 28''83 (-1.6) ALEKSANDROWICZ Cha JUF 94 10/06/2012 Villeneuve d'as 

4 14''05 (+1.3) HUART Marie JUF 94 20/05/2012 Lomme 6 29''00 (+3.8) CRETEL Emilie JUF 94 12/05/2012 Lomme 

5 14''07 ROSA Melissa CAF 95 28/10/2012 Niort 7 29''24 (+0.8) ROSA Melissa CAF 95 6/05/2012 Lomme 

6 14''2 (nc) ALEKSANDROWICZ Cha JUF 94 15/04/2012 Valenciennes 8 29''84 (+0.5) BROUET Juliette ESF 90 20/06/2012 Valenciennes 

7 14''2 (nc) ROSA Melissa CAF 95 15/04/2012 Valenciennes 9 29''98 (-0.1) CRETEL Emilie JUF 94 17/06/2012 Amiens 

8 14''56 (+0.0) ALEKSANDROWICZ Cha JUF 94 30/09/2012 Tourcoing 10 30''05 (+0.6)   LEGRAND Carole SEF 85 20/06/2012 Valenciennes 

9 14''78 (-1.5) MARTIN Stephanie SEF 89 27/05/2012 Lille 11 31''06 (+0.6) LIBOUREL Marion SEF 82 20/06/2012 Valenciennes 

10 14''85 (+0.1)   KINGET Louise JUF 94 9/06/2012 Villeneuve d'as 12 32''90 (+0.6) RICHEZ Fanny SEF 87 20/06/2012 Valenciennes 

11 15''12 (+2.3) TAPIERO Charlotte MIF 98 26/05/2012 Tourcoing   200m Salle           

12 15''24 (+1.6)   CHOMBART Mathilde MIF 98 2/06/2012 Tourcoing 1 29''23 ALEKSANDROWICZ Cha JUF 94 7/01/2012 Lievin 

13 15''28 (+1.4)   MAIRESSE Lea MIF 97 26/05/2012 Tourcoing 2 29''49   ROSA Melissa CAF 95 4/02/2012 Lievin 

14 15''1 (nc) CHOMBART Mathilde MIF 98 12/05/2012 Valenciennes   400m Stade           

15 15''1 (nc) TAPIERO Charlotte MIF 98 12/05/2012 Valenciennes 1 60''33 CERIEZ Noemie SEF 87 27/05/2012 Lille 

16 15''39 (nc) NOCQS Salome MIF 98 6/06/2012 Bruay en artois 2 61''37 CHEMIN Manon ESF 90 27/05/2012 Lille 

17 15''45 (+1.6)   PESTIAUX Marianne MIF 97 2/06/2012 Tourcoing 3 68''89 BROUET Juliette ESF 90 20/05/2012 Lomme 

  400m Salle         4 71''77   KINGET Louise JUF 94 9/06/2012 Villeneuve d'as 

1 70''08   KINGET Louise JUF 94 21/01/2012 Lievin 5 75''0 LEGRAND Carole SEF 85 15/04/2012 Valenciennes 

2 74''00   LEGRAND Carole SEF 85 7/01/2012 Lievin   800m Salle           

  1000m Stade         1 2'21''34   CHEMIN Manon ESF 90 10/03/2012 Nogent sur oise 

1 3'02''89   CERIEZ Noemie SEF 87 20/06/2012 Valenciennes 2 2'38''30   FLEURY Lea CAF 96 3/03/2012 Metz 

2 3'26''13   ZAROZINSKI Natacha SEF 87 20/06/2012 Valenciennes 3 2'52''24 MAZURE Bertille CAF 95 4/02/2012 Lievin 

3 3'53''7   PESTIAUX Marianne MIF 97 2/06/2012 Tourcoing 4 3'09''25 CRETEL Emilie JUF 94 5/02/2012 Lievin 
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   800m Stade           10km Route         

1 2'17''15 CERIEZ Noemie SEF 87 10/06/2012 Villeneuve d'as 1 38'17''   HANUISE Mathilde (BEL) ESF 90 14/10/2012 Marchiennes 

2 2'18''63 CHEMIN Manon ESF 90 26/05/2012 Oordegem (BEL) 2 39'41''   CHEMIN Manon ESF 90 14/10/2012 Marchiennes 

3 2'26''02 BERTRAND Julie JUF 93 28/10/2012 Niort 3 40'55''   CERIEZ Noemie SEF 87 14/10/2012 Marchiennes 

4 2'32''15   FLEURY Lea CAF 96 8/07/2012 Aubagne 4 41'27'' DESMEDT Nicole VEF 60 1/04/2012 Roanne 

5 2'36''53   VIGNAIS Sixtine CAF 96 10/06/2012 Villeneuve d'as 5 41'43''   DELATOUR Cathy SEF 81 26/02/2012 Fleurbaix 

6 2'41''51 DESMEDT Nicole VEF 60 23/06/2012 Nivelles (BEL) 6 42'55''   DELOGE Odile VEF 67 14/10/2012 Marchiennes 

7 2'48''58 MAZURE Bertille CAF 95 17/06/2012 Amiens 7 45'52''   DE ABREU Ana maria SEF 85 25/03/2012 Valenciennes 

8 3'12''01 CRETEL Emilie JUF 94 13/05/2012 Lomme 8 46'05'' ZAROZINSKI Natacha SEF 87 14/10/2012 Marchiennes 

9 3'13''9   GAUTIER Flora CAF 96 15/04/2012 Valenciennes 9 46'14''   DHENAUT Rose VEF 58 14/10/2012 Marchiennes 

  1500m Stade         10 46'38''   LECOCQ Nathalie SEF 81 14/10/2012 Marchiennes 

1 5'00''99 CHEMIN Manon ESF 90 28/10/2012 Niort 11 47'09''   SEVERIN Sandra SEF 74 14/10/2012 Marchiennes 

2 5'22''08   ZAROZINSKI Natacha SEF 87 6/05/2012 Lomme 12 52'47''   BLIN Genevieve VEF 65 14/10/2012 Marchiennes 

3 5'28''89 DESMEDT Nicole VEF 60 6/05/2012 Lomme 13 54'41''   RAMI Safia VEF 64 14/10/2012 Marchiennes 

4 5'39''26   VIGNAIS Sixtine CAF 96 20/05/2012 Lomme 14 55'38'' GUERY Blandine VEF 64 14/07/2012 Fretin 

  3000m Stade           50mHaies 76 Salle         

1 10'17''29 HANUISE Mathilde (Bel) ESF 90 28/10/2012 Niort 1 7''57   FLEURY Lea CAF 96 27/01/2012 Val de reuil 

2 11'39''50   DELOGE Odile VEF 67 20/05/2012 Lomme 2 10''1   BARROIS Valentine MIF 97 4/02/2012 Valenciennes 

3 11'56''87 DESMEDT Nicole VEF 60 20/05/2012 Lomme 3 11''0   CHOMBART Mathilde MIF 98 4/02/2012 Valenciennes 

4 13'06''31   DE ABREU Ana maria SEF 85 6/05/2012 Lomme   60mHaies 76 Salle         

  20km Route         1 8''76   FLEURY Lea CAF 96 17/03/2012 Val de reuil 

1 1h30'22'' DELATOUR Cathy SEF 81 1/05/2012 Maroilles 2 9''49   MAZURE Bertille CAF 95 4/02/2012 Lievin 

2 1h39'53''   DE ABREU Ana maria SEF 85 1/05/2012 Maroilles   60mHaies 84 Salle         

3 1h57'19''   GUERY Blandine VEF 64 1/05/2012 Maroilles 1 9''79   CRETEL Emilie JUF 94 12/02/2012 Lievin 

  Semi Marathon           100m Haies 84         

1 1h43'36''   DE ABREU Ana maria SEF 85 1/09/2012 Lille 1 14''87 (+1.5)   FLEURY Lea CAF 96 20/05/2012 Lomme 

2 1h59'26''   GUERY Blandine VEF 64 1/09/2012 Lille 2 16''45 (+1.4)   CRETEL Emilie JUF 94 12/05/2012 Lomme 

  Marathon           100m Haies 76         

1 4h12'16'' DE ABREU Ana maria SEF 85 4/11/2012 Nice 1 14''11 (-0.4)   FLEURY Lea CAF 96 7/07/2012 Aubagne 

2 4h42'21''   GUERY Blandine VEF 64 15/04/2012 Paris 2 15''2 (+2.6) MAZURE Bertille CAF 95 12/05/2012 Lomme 

  400m Haies 76         3 15''72 (+0.0)   MAZURE Bertille CAF 95 27/05/2012 Lille 

1 76''46   LIBOUREL Marion SEF 82 20/05/2012 Lomme        

2 80''33   LEGRAND Carole SEF 85 6/05/2012 Lomme        
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  Hauteur             Longueur         

1 1m60 FLEURY Lea CAF 96 22/05/2012 Dijon 1 5m92 (+1.7)   FLEURY Lea CAF 96 22/05/2012 Dijon 

2 1m50 CRETEL Emilie JUF 94 6/05/2012 Lomme 2 5m20 (+1.4)   MAZURE Bertille CAF 95 10/06/2012 Villeneuve d'as 

3 1m50 MAZURE Bertille CAF 95 12/05/2012 Lomme 3 4m83 (-1.3) CRETEL Emilie JUF 94 1/06/2012 Bordeaux 

  Hauteur Salle         4 4m84 ROSA Melissa CAF 95 28/10/2012 Niort 

1 1m62   FLEURY Lea CAF 96 3/03/2012 Metz 5 4m67 (+0.1) BROUET Marie ESF 90 20/06/2012 Valenciennes 

2 1m50 MAZURE Bertille CAF 95 4/02/2012 Lievin 6 4m36 (+0.1) HUART Marie JUF 94 20/05/2012 Lomme 

3 1m49 CRETEL Emilie JUF 94 5/02/2012 Lievin 7 4m21 (+0.1) RICHEZ Fanny SEF 87 20/06/2012 Valenciennes 

4 1m30 RICHEZ Fanny SEF 87 7/01/2012 Lievin 8 4m19 (+0.0)   LEGRAND Carole SEF 85 20/06/2012 Valenciennes 

5 1m10 BARROIS Valentine MIF 97 4/02/2012 Valenciennes 9 4m10 (+0.0)   LIBOUREL Marion SEF 82 20/06/2012 Valenciennes 

  Perche           10 3m96 (+0.5)   TAPIERO Charlotte MIF 98 26/05/2012 Tourcoing 

1 3m50 BASSEMENT Jennifer SEF 85 27/05/2012 Lille 11 3m44 (-0.1)   CHOMBART Mathilde MIF 98 2/06/2012 Tourcoing 

2 3m00 ALEKSANDROWICZ Charlotte JUF 94 1/07/2012 Bruay en artois 12 3m36 (+2.0)   KINGET Louise JUF 94 27/05/2012 Lille 

3 2m80   FLEURY Lea CAF 96 6/05/2012 Lomme 13 3m35 (+1.7)   MAIRESSE Lea MIF 97 26/05/2012 Tourcoing 

4 2m48   NOCQS Salome MIF 98 20/06/2012 Villeneuve d'as   Longueur Salle         

  Perche Salle           1 5m55 FLEURY Lea CAF 96 27/01/2012 Val de reuil 

1 2m36 NOCQS Salome MIF 98 24/03/2012 Val de reuil 2 4m97 MAZURE Bertille CAF 95 4/02/2012 Lievin 

  Triple Saut           3 4m82 CRETEL Emilie JUF 94 12/02/2012 Lievin 

1 9m99 (+1.3)   MAZURE Bertille CAF 95 20/05/2012 Lomme 4 4m71 BROUET Marie ESF 90 12/02/2012 Lievin 

2 9m57 CHEMIN Manon ESF 90 28/10/2012 Niort 5 4m64 ROSA Melissa CAF 95 21/01/2012 Lievin 

3 8m75 (+2.7) PESTIAUX Marianne MIF 97 2/06/2012 Tourcoing 6 4m40 HUART Marie JUF 94 21/01/2012 Lievin 

4 7m74 (-3.6) GUIOT Camille CAF 95 30/09/2012 Tourcoing 7 3m90 TAPIERO Charlotte MIF 98 4/02/2012 Valenciennes 

  Triple Saut           8 3m48   DRANCOURT Claire MIF 97 4/02/2012 Valenciennes 

1 8m38 GUIOT Camille CAF 95 8/01/2012 Lievin 9 2m98 MAIRESSE Lea MIF 97 4/02/2012 Valenciennes 

2 7m99 PESTIAUX Marianne MIF 97 4/02/2012 Valenciennes 10 2m80 CHOMBART Mathilde MIF 98 4/02/2012 Valenciennes 

  Heptathlon Cadette           Pentathlon Junior         

1 4 981 pts   FLEURY Lea CAF 96 7/07/2012 Aubagne 1 2 405 pts   CRETEL Emilie JUF 94 4/02/2012 Lievin 

14''11(-0.4) - 1m58 - 11m48 - 26''69(-1.2) - 5m75(+0.0) - 31m28 - 2'32''15 9''94 - 1m49 - 7m58 - 4m45 - 3'09''25 

2 4 130 pts   MAZURE Bertille CAF 95 12/05/2012 Lomme   Heptathlon Junior         

15''2(+2.6) - 1m50 - 9m99 - 27''89(+2.7) - 4m75(+2.6) - 36m98 - 2'50''81 1 3 059 pts   CRETEL Emilie JUF 94 12/05/2012 Lomme 

3 3 922 pts MAZURE Bertille CAF 95 16/06/2012 Amiens 16''45(+1.4) - 1m47 - 7m38 - 29''00(+3.8) - 4m46(+1.8) - 16m18 - 3'12''01 

16''86(-2,3) - 1m50 - 10m31 - 28''64(-0,4) - 5m02(-0,1) - 32m02 - 2'48''58        

 

http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=513&frmsexe=F&frmamini=1996&frmamaxi=1996
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=512&frmsexe=F&frmamini=1998&frmamaxi=1998
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=513&frmsexe=F&frmamini=1995&frmamaxi=1995
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=513&frmsexe=F&frmamini=1994&frmamaxi=1994
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=513&frmsexe=F&frmamini=1990&frmamaxi=1990
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=513&frmsexe=F&frmamini=1995&frmamaxi=1995
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=513&frmsexe=F&frmamini=1994&frmamaxi=1994
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=513&frmsexe=F&frmamini=1998&frmamaxi=1998
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=513&frmsexe=F&frmamini=1997&frmamaxi=1997
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=514&frmsexe=F&frmamini=1995&frmamaxi=1995
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=513&frmsexe=F&frmamini=1997&frmamaxi=1997
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=514&frmsexe=F&frmamini=1997&frmamaxi=1997
http://bases.athle.com/asp.net/liste.aspx?frmbase=bilans&frmmode=1&frmannee=2012&frmepreuve=513&frmsexe=F&frmamini=1998&frmamaxi=1998
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   Pentathlon Cadette           Poids 3kg Salle         

1 3 480 pts   FLEURY Lea CAF 96 14/01/2012 Lievin 1 11m98 FLEURY Lea CAF 96 8/01/2012 Lievin 

8''87 - 1m56 - 11m62 - 5m32 - 2'40''21 2 10m84   MAZURE Bertille CAF 95 28/01/2012 Lille 

2 2 957 pts   MAZURE Bertille CAF 95 4/02/2012 Lievin 3 8m22   GUIOT Camille CAF 95 8/01/2012 Lievin 

9''49 - 1m50 - 10m07 - 4m97 - 2'52''24 4 7m53   NOCQS Salome MIF 98 24/03/2012 Val de reuil 

       5 7m26 ROSA Melissa CAF 95 8/01/2012 Lievin 

  Poids 3kg           6 6m31 BARROIS Valentine MIF 97 4/02/2012 Valenciennes 

1 12m23   FLEURY Lea CAF 96 30/09/2012 Tourcoing 7 5m80 TAPIERO Charlotte MIF 98 4/02/2012 Valenciennes 

2 10m31 MAZURE Bertille CAF 95 16/06/2012 Amiens 8 5m78 CHOMBART Mathilde MIF 98 4/02/2012 Valenciennes 

3 6m31   CHOMBART Mathilde MIF 98 12/05/2012 Valenciennes 9 4m95 MAIRESSE Lea MIF 97 4/02/2012 Valenciennes 

4 6m15   TAPIERO Charlotte MIF 98 26/05/2012 Tourcoing   Poids 4kg Salle         

5 5m12   MAIRESSE Lea MIF 97 19/05/2012 Feignies 1 7m58 CRETEL Emilie JUF 94 5/02/2012 Lievin 

  Poids 4kg             Javelot 500g           

1 9m95 MARTIN Stephanie SEF 89 20/06/2012 Valenciennes 1 38m91   MAZURE Bertille CAF 95 30/05/2012 Lille 

2 9m27 LIBOUREL Marion SEF 82 20/06/2012 Valenciennes 2 33m05 FLEURY Lea CAF 96 28/10/2012 Niort 

3 7m86 RICHEZ Fanny SEF 87 20/06/2012 Valenciennes   Javelot 600g           

4 7m52 CRETEL Emilie JUF 94 16/05/2012 Lens 1 35m29 MAZURE Bertille CAF 95 4/07/2012 Lille 

5 6m74   GUIOT Camille CAF 95 6/05/2012 Lomme 2 22m52   LEGRAND Carole SEF 85 20/05/2012 Lomme 

6 6m58   LEGRAND Carole SEF 85 20/06/2012 Valenciennes 3 17m72 CRETEL Emilie JUF 94 17/06/2012 Amiens 

7 5m27   BROUET Juliette ESF 90 20/05/2012 Lomme 4 13m08 BROUET Juliette ESF 90 6/05/2012 Lomme 

  Disque 800g             Marteau 3kg           

1 28m97   LEFEBVRE Fabienne CAF 95 11/02/2012 Lille 1 37m38   FLEURY Lea CAF 96 15/04/2012 Valenciennes 

2 28m46 MAZURE Bertille CAF 95 11/02/2012 Lille 2 27m32 ROSA Melissa CAF 95 30/09/2012 Tourcoing 

3 19m32   NOCQS Salome MIF 98 20/06/2012 Villeneuve d'as   Marteau 4kg           

  Disque 1kg           1 45m46 BOUBET Pauline ESF 90 9/06/2012 Villeneuve d'as 

1 37m21 LIBOUREL Marion SEF 82 20/05/2012 Lomme 2 19m26   ROSA Melissa CAF 95 20/05/2012 Lomme 

2 34m32   BASSEMENT Jennifer SEF 85 27/05/2012 Lille 3 12m52   ALEKSANDROWICZ Charlotte JUF 94 6/05/2012 Lomme 

3 26m42 MAZURE Bertille CAF 95 18/02/2012 Lille        

4 25m89 LEFEBVRE Fabienne CAF 95 18/02/2012 Lille        

5 24m74 BOUBET Pauline ESF 90 28/10/2012 Niort        

6 21m81 LEGRAND Carole SEF 85 6/05/2012 Lomme        
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  Triathlon Minime Stade           4x100m          

1 61 pts   MAIRESSE Lea MIF 97 26/05/2012 Tourcoing 1 51''45 USVA ESF  20/05/2012 Lomme 

2 56 pts   TAPIERO Charlotte MIF 98 26/05/2012 Tourcoing BROUET Marie-FLEURY Lea- ROSA Melissa- MAZURE Bertille 

3 53 pts   PESTIAUX Marianne MIF 97 2/06/2012 Tourcoing 2 52''40 USVA ESF  28/10/2012 Niort 

4 47 pts   CHOMBART Mathilde MIF 98 2/06/2012 Tourcoing CHEMIN Manon-FLEURY Lea - ROSA Melissa - ALEKSANDROWICZ Charlotte 

  Triathlon Minime Salle         3 52''67 USVA ESF  6/05/2012 Lomme 

1 69 pts   NOCQS Salome MIF 98 24/03/2012 Val de reuil MAZURE Bertille- ROSA Melissa- FLEURY Lea- BROUET Marie 

2 48 pts   TAPIERO Charlotte MIF 98 4/02/2012 Valenciennes 4 53''36 USVA ESF  30/09/2012 Tourcoing 

3 46 pts   BARROIS Valentine MIF 97 4/02/2012 Valenciennes ALEKSANDROWICZ Charlotte- FLEURY Lea- ROSA Melissa - MAZURE Bertille 

4 35 pts CHOMBART Mathilde MIF 98 4/02/2012 Valenciennes   4x400m           

5 29 pts MAIRESSE Lea MIF 97 4/02/2012 Valenciennes 1 4'15''76   USVA SEF  20/05/2012 Lomme 

       CHEMIN Manon- BROUET Juliette- LIBOUREL Marion- CERIEZ Noemie 

  2000m Marche         2 4'37''27 USVA SEF  6/05/2012 Lomme 

1 11'46''1   MAIRESSE Lea MIF 97 26/05/2012 Tourcoing KINGET Louise - CHEMIN Manon - LEGRAND Carole - BROUET Juliette 

  3000m Marche                

1 17'58''5   MAIRESSE Lea MIF 97 21/10/2012 Saran        

2 18'54''4   LEGRAND Adeline SEF 77 6/05/2012 Lomme        

3 21'12''6   LECOCQ Nathalie SEF 81 6/05/2012 Lomme        

  20min Marche                

1 3 339 m   MAIRESSE Lea MIF 97 21/10/2012 Saran        
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RESULTATS HOMMES SAISON 2012 

  50m Stade             50m Salle         

1 6''42 HOLBECQ Shan MIM 97 27/10/2012 Dreux 1 6''68   DEQUET Max MIM 97 8/02/2012 Lille 

2 6''44 (+1.0)   DEQUET Max MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 2 6''78   TREMION Robin MIM 97 24/03/2012 Val de reuil 

3 7''05 (+2.8) GUILLOT Remi MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 3 6''81   COLAS Antoine MIM 98 22/01/2012 Lievin 

4 7''22 (+1.0)   PERUZZO Maxime MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 4 6''8   FLEURY Nathan MIM 97 4/02/2012 Valenciennes 

5 7''1 (nc) PERUZZO Maxime MIM 97 19/05/2012 Douchy 5 7''7   LOUKILI Ryan MIM 97 4/02/2012 Valenciennes 

  60m Salle           6 9''4   DUQUESNOY Mathis MIM 98 4/02/2012 Valenciennes 

1 7''56   CHEMIN Gregoire CAM 96 12/02/2012 Lievin   400m Stade         

2 7''57   PAROL Romain JUM 94 4/02/2012 Lievin 1 52''07   HOLLANDE Emilien SEM 84 27/05/2012 Lille 

3 8''01   DUBOIS Gregoire CAM 95 21/01/2012 Lievin 2 53''54   CARE Cyril SEM 88 27/05/2012 Lille 

4 8''07   DUBOIS Tristan CAM 96 4/02/2012 Lievin 3 54''94 M'BEGHA ALLOGO Yoane JUM 93 20/05/2012 Lomme 

5 8''12   ONIDA Paolo CAM 96 21/01/2012 Lievin 4 55''21   PAROL Romain JUM 94 16/06/2012 Amiens 

6 8''12   SAPETA Axel ESM 92 21/01/2012 Lievin 5 55''30 HAMEAU Lucas SEM 88 30/09/2012 Tourcoing 

7 8''37   FUNFROCK Aurelien CAM 95 8/01/2012 Lievin 6 55''2   PAROL Romain JUM 94 12/05/2012 Lomme 

8 9''45   LAMIOT Christian-Marie CAM 96 21/01/2012 Lievin 7 58''86   DUBOIS Tristan CAM 96 12/05/2012 Lomme 

  200m Stade           8 59''31   MANTEAU Theophile SEM 88 11/05/2012 Saint amand les 

1 24''16 (+1.1)   CHEMIN Gregoire CAM 96 20/05/2012 Lomme 9 59''54   DOUILLARD Nathan CAM 96 11/05/2012 Saint amand les 

2 25''14 (+0.9)   LEBON Thomas ESM 92 6/05/2012 Lomme 10 60''0   DUBOIS Gregoire CAM 95 15/04/2012 Valenciennes 

3 25''83 (+0.9)   
DOUILLARD Nathan 

CAM 96 20/05/2012 Lomme 
  

400m 

Salle 
  

        

4 26''72 (+0.3)   DUBOIS Tristan CAM 96 20/06/2012 Valenciennes 1 58''44   LAMIOT Christian-marie CAM 96 21/01/2012 Lievin 

5 27''17 (-0.2)   DUBOIS Gaetan ESM 90 27/05/2012 Lille 2 63''85   FALSE Morgan CAM 96 21/01/2012 Lievin 

  800m Stade             1500m Stade         

1 1'55''71 HOLLANDE Emilien SEM 84 2/06/2012 Oordegem (BEL) 1 4'20''44   BOURLARD Valentin CAM 95 20/05/2012 Lomme 

2 1'57''89 CARE Cyril SEM 88 26/05/2012 Oordegem (BEL) 2 4'27''60   FALSE Morgan CAM 96 20/05/2012 Lomme 

3 2'04''02   MURRUTZU Aurelien SEM 80 13/06/2012 Saint maur des 3 4'39''20   PAMART Geoffrey SEM 82 27/05/2012 Lille 

4 2'05''97   ONIDA Paolo CAM 96 27/06/2012 Halluin 4 4'48''00   DOUILLARD Nathan CAM 96 17/06/2012 Amiens 

  800m Salle           5 4'57''18   PESTIAUX Thomas CAM 95 30/09/2012 Tourcoing 

1 2'02''77 CARE Cyril SEM 88 7/01/2012 Lievin 6 5'02''81   DUBOIS Tristan CAM 96 13/05/2012 Lomme 

  1500m Salle         7 5'08''22   PAROL Romain JUM 94 13/05/2012 Lomme 

1 4'48''96   CHRETIEN Francois SEM 89 19/01/2012 Lille        
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  100m Stade             1000m Stade       

1 11''41 (+4.2) DESREUMAUX Vincent SEM 88 2/06/2012 Rennes 1 2'43''61   ONIDA Paolo CAM 96 20/06/2012 Valenciennes 

2 11''63 (+1.3) DESREUMAUX Vincent SEM 88 25/05/2012 Rennes 2 2'48''10   COLAS Antoine MIM 98 6/06/2012 Bruay en artois 

3 11''82 (-1.1)   FLEURY Nathan MIM 97 13/05/2012 Lomme 3 2'53''78   LOUKILI Ryan MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 

4 11''83 (+0.8)   PAROL Romain JUM 94 1/06/2012 Bordeaux 4 2'55''82 GUILLOT Remi MIM 97 28/10/2012 Dreux 

5 11''6 (+1.5)   PAROL Romain JUM 94 12/05/2012 Lomme 5 2'56''0   GABET Christopher MIM 97 12/05/2012 Valenciennes 

6 12''11 (-2.3)   YRIELON Alexandre CAM 95 30/09/2012 Tourcoing 6 3'08''71   MARTIN Antoine MIM 98 20/06/2012 Villeneuve d'as 

7 12''13 (+2.7) COLAS Antoine MIM 98 26/05/2012 Tourcoing 7 3'11''30   DELECLUSE DESMEDT Benjamin MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 

8 12''14 (+2.7) HOLBECQ Shan MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 8 3'14''65   FLEURY Nathan MIM 97 17/06/2012 Amiens 

9 12''18 (+1.8)   MONE Ibrahim JUM 93 20/05/2012 Lomme 9 3'36''61   TREMION Robin MIM 97 17/06/2012 Amiens 

10 12''19 (+0.6)   HOLBECQ Shan MIM 97 2/06/2012 Tourcoing 10 3'37''42   PAROL Nicolas MIM 98 17/06/2012 Amiens 

11 12''19 (+0.2)   CHEMIN Gregoire CAM 96 23/06/2012 Lomme   1000m Salle   

12 12''24 (+1.8) GOFFO Nicolas JUM 94 6/05/2012 Lomme 1 2'46''77   COLAS Antoine MIM 98 24/03/2012 Val de reuil 

13 12''55 (+0.5)   MANTEAU Theophile SEM 88 20/06/2012 Valenciennes 2 3'01''91   GUILLOT Remi MIM 97 24/03/2012 Val de reuil 

14 12''69 (-1.4)   TREMION Robin MIM 97 17/06/2012 Amiens 3 3'07''07 PAROL Romain JUM 94 5/02/2012 Lievin 

15 12''76 (+1.5)   DUBOIS Tristan CAM 96 20/05/2012 Lomme 4 3'10''47   DUBOIS Tristan CAM 96 5/02/2012 Lievin 

16 12''79 (+2.7) KASPRZIK Nicolas MIM 98 26/05/2012 Tourcoing 5 3'18''09   FLEURY Nathan MIM 97 17/03/2012 Nogent sur oise 

17 12''87 (+1.4)   GUILLOT Remi MIM 97 17/06/2012 Lens 6 3'21''68   DEQUET Max MIM 97 15/01/2012 Lievin 

18 12''92 (+2.7) LOUKILI Ryan MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 7 3'32''17   PAROL Nicolas MIM 98 15/01/2012 Lievin 

19 13''01 (+0.0)   DOUILLARD Nathan CAM 96 16/06/2012 Amiens 8 3'35''54   TREMION Robin MIM 97 17/03/2012 Nogent sur oise 

20 13''09 (nc) PERUZZO Guillaume JUM 94 16/05/2012 Lens        

21 13''12 (+2.7) SINGER Hugo MIM 98 26/05/2012 Tourcoing   4x60m       

22 13''23 (-1.1)   PAROL Nicolas MIM 98 13/05/2012 Lomme 1 28''30    USVA MIM  26/05/2012 Tourcoing 

23 13''31 (-1.1)   LOUKILI Ryan MIM 97 13/05/2012 Lomme DEQUET Max- FLEURY Nathan- HOLBECQ Shan- TREMION Robin 

24 13''37 (+2.4) MALAQUIN Stellio MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 2 30''32 USVA MIN  28/10/2012 Dreux 

25 13''38 (+0.0)   FALSE Morgan CAM 96 23/06/2012 Lomme SINGET Hugo- GUILLOT Remi - PAROL NICOLAS - HOLBECQ Shan 

26 14''05 (+2.3) LAGNEAUX Bastien MIM 97 26/05/2012 Tourcoing   4x400m           

27 14''17 (+2.3) FORNIES Antoine MIM 98 26/05/2012 Tourcoing 1 3'35''66  SEM  20/05/2012 Lomme 

28 14''35 (-0.3) THIOLLET Bruno VEM 59 27/05/2012 Lille CARE Cyril- HOLLANDE Emilien - M'BEGHA ALLOGO Yoane- MANTEAU Theophile 

       2 3'39''15  SEM  6/05/2012 Lomme 

       PAROL Romain - CARE Cyril - M'BEGHA ALLOGO Yoane- HOLLANDE Emilien 
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  10km Route       10km Route (suite)   

1 32'26''   CARE Cyril SEM 88 1/09/2012 Lille 31 41'02'' MANTI Dominique VEM 66 14/10/2012 Marchiennes 

2 33'34''   FELLAH Mohamed SEM 73 14/10/2012 Marchiennes 32 41'24'' MERABET Jean-marie VEM 64 14/10/2012 Marchiennes 

3 33'56''   LEMPEREUR Vincent VEM 71 25/03/2012 Valenciennes 33 41'26''   FELISIAK Rodrigue SEM 79 14/10/2012 Marchiennes 

4 34'35'' BAKHOUCHE Farid (ALG) SEM 84 25/03/2012 Valenciennes 34 41'46''   BERGER Thierry VEM 64 14/10/2012 Marchiennes 

5 34'47''   LAMBIN Eddy SEM 80 14/07/2012 Fretin 35 41'47''   BAUDAIN Thomas ESM 90 14/10/2012 Marchiennes 

6 34'56''   PAMART Geoffrey SEM 82 26/02/2012 Fleurbaix 36 41'48''   MALIAR Marc VEM 67 14/10/2012 Marchiennes 

7 35'47''   CARCEL Joffrey SEM 81 14/10/2012 Marchiennes 37 42'02'' MEURISSE Franck VEM 63 25/03/2012 Valenciennes 

8 35'48''   GOUVERNEUR Antoine ESM 92 17/05/2012 Douai 38 42'28'' PAMELARD Francois VEM 62 26/02/2012 Fleurbaix 

9 36'05''   SANTOIRE Marc VEM 60 14/10/2012 Marchiennes 39 42'41'' DUBOIS Joel VEM 71 25/03/2012 Valenciennes 

10 36'07'' FELLAH Omar SEM 74 25/03/2012 Valenciennes 40 42'42'' CHEMIN Bernard VEM 63 14/10/2012 Marchiennes 

11 36'18'' MASQUELIER Loic SEM 75 14/10/2012 Marchiennes 41 42'55''   FONTANA Mario VEM 53 14/10/2012 Marchiennes 

12 36'21''   JURAS Julien SEM 82 14/10/2012 Marchiennes 42 43'23''   MANTEAU Theophile SEM 88 25/03/2012 Valenciennes 

13 36'30'' ROBERT Frederic SEM 74 26/02/2012 Fleurbaix 43 43'35''   LECALVEZ Ludovic VEM 66 25/03/2012 Valenciennes 

14 36'43''   AUDRAS Cyril SEM 80 29/04/2012 Chassieu 44 43'37''   MEURISSE Antoine CAM 95 1/09/2012 Lille 

15 37'26''   PAVAN Gilles VEM 66 14/04/2012 Tourcoing 45 43'38'' LECLERCQ Jean-gabriel VEM 65 1/09/2012 Lille 

16 37'32'' OUBBIH Youssif SEM 82 25/03/2012 Valenciennes 46 44'22'' THIOLLET Bruno VEM 59 14/10/2012 Marchiennes 

17 37'32''   BOURLARD Christophe VEM 66 14/04/2012 Tourcoing 48 44'55''   FERNANDEZ Francois VEM 63 14/10/2012 Marchiennes 

18 37'35''   SILITTI Nicolas VEM 65 26/02/2012 Fleurbaix 49 45'05'' PAYEN Didier VEM 69 25/03/2012 Valenciennes 

19 37'42'' FERNEZ Frederic VEM 71 25/03/2012 Valenciennes 50 45'31'' LOCQUET Alain VEM 66 25/03/2012 Valenciennes 

20 38'03'' SIREUIL Regis VEM 65 17/05/2012 Hem 51 45'35'' GOBINET Pierre VEM 54 14/10/2012 Marchiennes 

21 38'31''   CHRETIEN Francois SEM 89 14/10/2012 Marchiennes 52 46'25''   BOISSON Bastien ESM 91 25/03/2012 Valenciennes 

22 38'39'' KEDZIORA Laurent VEM 67 14/04/2012 Tourcoing 53 47'19'' LEDE Stephane VEM 70 25/03/2012 Valenciennes 

23 39'16''   LEDUC Ludovic SEM 84 14/10/2012 Marchiennes 54 48'58''   RAKI Djamel VEM 72 25/03/2012 Valenciennes 

24 39'29''   DI GIOVANNI GIACOMO Frederic SEM 76 14/10/2012 Marchiennes 55 49'03''   KEDZIORA Michel VEM 70 25/03/2012 Valenciennes 

25 39'34''   SOUSA Bruno SEM 78 1/09/2012 Lille 56 49'42''   SAPETA Axel ESM 92 13/05/2012 Lens 

26 39'43''   GOSTIAU Gabriel SEM 73 14/10/2012 Marchiennes 57 51'26'' GREGOIRE Jean-luc VEM 57 25/03/2012 Valenciennes 

27 39'55''   FRANCO Gregory SEM 77 1/09/2012 Lille 58 57'35''   LECOCQ Jean-michel VEM 67 21/10/2012 Tourcoing 

28 40'08''   MARTIN Dimitri ESM 90 14/07/2012 Fretin 59 57'36''   SIEJAK Frederic VEM 69 1/09/2012 Lille 

29 40'15''   CAPLIEZ Bernard VEM 63 9/09/2012 Cambrai        

30 40'36''   MICHAUX Ludovic SEM 75 14/10/2012 Marchiennes        
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  20km Route         Semi Marathon   

1 1h14'00''   FELLAH Mohamed SEM 73 1/05/2012 Maroilles 1 1h16'25''   FELLAH Mohamed SEM 73 1/09/2012 Lille 

2 1h16'57''   FELLAH Omar SEM 74 1/05/2012 Maroilles 2 1h16'44''   LAMBIN Eddy SEM 80 24/06/2012 Phalempin 

3 1h21'31''   JURAS Julien SEM 82 1/05/2012 Maroilles 3 1h20'27''   FELLAH Omar SEM 74 1/09/2012 Lille 

4 1h23'49'' KEDZIORA Laurent VEM 67 1/05/2012 Maroilles 4 1h22'00'' SIREUIL Regis VEM 65 1/09/2012 Lille 

5 1h28'17'' SILITTI Nicolas VEM 65 1/05/2012 Maroilles 5 1h22'09''   PAVAN Gilles VEM 66 24/06/2012 Phalempin 

6 1h31'01''   FRANCO Gregory SEM 77 1/05/2012 Maroilles 6 1h22'32''   JURAS Julien SEM 82 24/06/2012 Phalempin 

7 1h31'32''   MEURISSE Franck VEM 63 1/05/2012 Maroilles 7 1h22'37''   BOURLARD Christophe VEM 66 24/06/2012 Phalempin 

8 1h32'08''   FONTANA Mario VEM 53 1/05/2012 Maroilles 8 1h24'57'' SILITTI Nicolas VEM 65 24/06/2012 Phalempin 

9 1h32'14'' MERABET Jean-marie VEM 64 1/05/2012 Maroilles 9 1h28'30'' KEDZIORA Laurent VEM 67 1/09/2012 Lille 

10 1h38'45'' LEDE Stephane VEM 70 1/05/2012 Maroilles 10 1h30'59''   MEURISSE Franck VEM 63 24/06/2012 Phalempin 

11 1h39'43'' LECLERCQ Jean-gabriel VEM 65 1/05/2012 Maroilles 11 1h31'06''   FONTANA Mario VEM 53 1/09/2012 Lille 

12 1h41'02''   MANTEAU Theophile SEM 88 1/05/2012 Maroilles 12 1h31'18''   FRANCO Gregory SEM 77 24/06/2012 Phalempin 

13 1h43'22'' PAYEN Didier VEM 69 1/05/2012 Maroilles 13 1h32'30''   MERABET Jean-marie VEM 64 24/06/2012 Phalempin 

14 1h45'09'' DUBOIS Joel VEM 71 1/05/2012 Maroilles 14 1h34'44''   CHEMIN Bernard VEM 63 1/09/2012 Lille 

15 1h50'05'' KEDZIORA Michel VEM 70 1/05/2012 Maroilles 15 1h34'59''   PAMELARD Francois VEM 62 14/10/2012 Marchiennes 

16 1h55'58'' GREGOIRE Jean-luc VEM 57 1/05/2012 Maroilles 16 1h38'21''   LECLERCQ Jean-gabriel VEM 65 24/06/2012 Phalempin 

17 1h59'42''   RAKI Djamel VEM 72 1/05/2012 Maroilles 17 1h38'22'' LEDE Stephane VEM 70 16/09/2012 Marcq en baroeu 

  Marathon         18 1h39'42''   CAPLIEZ Bernard VEM 63 14/10/2012 Marchiennes 

1 2h51'51'' SIREUIL Regis VEM 65 4/11/2012 Nice 19 1h40'42'' PAYEN Didier VEM 69 24/06/2012 Phalempin 

2 2h54'01''   LAMBIN Eddy SEM 80 21/10/2012 Reims 20 1h53'58''   RAKI Djamel VEM 72 1/09/2012 Lille 

3 2h57'41'' BOURLARD Christophe VEM 66 4/11/2012 Nice 21 1h54'40'' GOBINET Pierre VEM 54 24/06/2012 Phalempin 

4 3h07'54'' HENNEUSE Emmanuel VEM 68 15/04/2012 Rotterdam (NED) 22 1h58'11'' GREGOIRE Jean-luc VEM 57 14/10/2012 Marchiennes 

5 3h13'39'' FONTANA Mario VEM 53 4/11/2012 Nice   5000m Marche   

6 3h18'07'' FRANCO Gregory SEM 77 4/11/2012 Nice 1 29'40''0 LEDE Stephane VEM 70 20/05/2012 Lomme 

7 3h41'24'' LECLERCQ Jean-gabriel VEM 65 4/11/2012 Nice 2 30'13''30 CONGOS Sebastien SEM 85 6/05/2012 Lomme 

8 3h42'10''   ROBERT Frederic SEM 74 13/05/2012 Lille   5000m Stade         

9 3h47'35'' LEDE Stephane VEM 70 1/04/2012 Pointe du raz 1 16'23''42   LEMPEREUR Vincent VEM 71 20/05/2012 Lomme 

10 4h11'13'' GREGOIRE Jean-luc VEM 57 1/04/2012 Pointe du raz 2 16'39''46   FELLAH Mohamed SEM 73 6/05/2012 Lomme 

       3 18'19''18   PAVAN Gilles VEM 66 10/06/2012 Fougeres 
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  50mHaies 84 Salle       60m Haies 99 Salle       

1 7''23    FLEURY Nathan MIM 97 24/03/2012 Val de reuil 1 9''26    PAROL Romain JUM 94 7/01/2012 Lievin 

2 8''06    TREMION Robin MIM 97 17/03/2012 Nogent sur oise   80mHaies 84         

3 8''23    PAROL Nicolas MIM 98 25/02/2012 Lievin 1 11''15 (nc) FLEURY Nathan MIM 97 20/06/2012 Villeneuve d'as 

4 8''56    DEQUET Max MIM 97 17/03/2012 Nogent sur oise 2 11''34 (+0.3)    FLEURY Nathan MIM 97 20/06/2012 Villeneuve d'as 

5 8''8    COLAS Antoine MIM 98 4/02/2012 Valenciennes 3 12''10 (-2.0)    TREMION Robin MIM 97 20/06/2012 Villeneuve d'as 

6 10''0    MALAQUIN Stellio MIM 97 4/02/2012 Valenciennes 4 13''36 (nc) PAROL Nicolas MIM 98 6/06/2012 Bruay en artois 

7 10''1    SINGER Hugo MIM 98 4/02/2012 Valenciennes   400mHaies 91       

  60mHaies 91 Salle       1 62''59    MURRUTZU Aurelien SEM 80 6/05/2012 Lomme 

1 10''83    DUBOIS Tristan CAM 96 5/02/2012 Lievin 2 64''47    DOUILLARD Nathan CAM 96 30/09/2012 Tourcoing 

  60mHaies 106 salle         3 65''98    MANTEAU Theophile SEM 88 20/05/2012 Lomme 

1 8''44 DESREUMAUX Vincent SEM 88 26/02/2012 Val de reuil 4 77''32 THIOLLET Bruno VEM 59 27/05/2012 Lille 

  100mHaies 84              1500m Steeple 91     

1 13''96 (+1.7)    FLEURY Nathan MIM 97 12/05/2012 Lomme 1 5'18''31    DE CONINCK Florian CAM 95 1/06/2012 Bordeaux 

2 14''99 (+1.6)    TREMION Robin MIM 97 2/06/2012 Tourcoing   2000m Steeple 91     

3 15''90 PAROL Nicolas MIM 98 28/10/2012 Dreux 1 6'20''19    FALSE Morgan CAM 96 20/07/2012 Lens 

4 17''63 (+1.7)    
LOUKILI Ryan 

MIM 97 12/05/2012 Lomme 2 7'23''9    
BAKHOUCHE Farid 

(ALG) 
SEM 84 15/04/2012 Valenciennes 

5 18''4 (nc) SINGER Hugo MIM 98 12/05/2012 Valenciennes 3 7'28''70    DE CONINCK Florian CAM 95 15/06/2012 Villeneuve d'as 

6 20''14 (+1.8)    SINGER Hugo MIM 98 2/06/2012 Tourcoing   3000m Steeple 91     

  
110mHaies 91 

      
1 10'47''44 

BAKHOUCHE Farid 

(ALG) 
SEM 84 6/05/2012 Lomme 

1 17''68 (+0.0)    DOUILLARD Nathan CAM 96 17/06/2012 Amiens 2 11'18''94 OUBBIH Youssif SEM 82 20/05/2012 Lomme 

2 19''40 (+0.8)    DUBOIS Tristan CAM 96 13/05/2012 Lomme 3 11'37''03    PAMART Geoffrey SEM 82 20/05/2012 Lomme 

  110mHaies 106                

1 14''96 (+0.4) DESREUMAUX Vincent SEM 88 24/06/2012 Fougeres   4x100m       

2 17''84 (+2.2) PAROL Romain JUM 94 6/05/2012 Lomme 1 46''09 USVA SEM  6/05/2012 Lomme 

  110m Haies 99         DESREUMAUX Vincent- GOFFO Nicolas- MONE Ibrahim- CHEMIN Gregoire 

1 16''77 (-1.6)    PAROL Romain JUM 94 10/06/2012 Villeneuve d'as 2 47''21 USVA SEM  20/05/2012 Lomme 

  200mHaies 76         CHEMIN Gregoire- MONE Ibrahim- PAROL Romain- DOUILLARD Nathan 

1 26''53 (+0.2)    FLEURY Nathan MIM 97 20/06/2012 Villeneuve d'as 3 47''71 USVA SEM  30/09/2012 Tourcoing 

  400mHaies 84         AROL Romain - MONE Ibrahim- CHEMIN Gregoire - YRIELON Alexandre 

1 61''47    DOUILLARD Nathan CAM 96 9/06/2012 Villeneuve d'as        
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  Hauteur           Hauteur Salle         

1 1m85 PAROL Romain JUM 94 20/05/2012 Lomme 1 1m85 PAROL Romain JUM 94 4/02/2012 Lievin 

2 1m64    FLEURY Nathan MIM 97 13/05/2012 Lomme 2 1m62    COLAS Antoine MIM 98 25/02/2012 Lievin 

3 1m63 TREMION Robin MIM 97 17/06/2012 Amiens 3 1m58    PAROL Nicolas MIM 98 22/01/2012 Lievin 

4 1m60 COLAS Antoine MIM 98 26/05/2012 Tourcoing 4 1m54 FLEURY Nathan MIM 97 17/03/2012 Nogent sur oise 

5 1m55 PAROL Nicolas MIM 98 13/05/2012 Lomme 5 1m53    DEQUET Max MIM 97 15/01/2012 Lievin 

6 1m53    DOUILLARD Nathan CAM 96 17/06/2012 Amiens 6 1m35 DUBOIS Tristan CAM 96 4/02/2012 Lievin 

7 1m50    LERNON Alain VEM 70 6/05/2012 Lomme 7 1m32 LOUKILI Ryan MIM 97 4/02/2012 Valenciennes 

8 1m48    LAGNEAUX Bastien MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 8 1m20 MALAQUIN Stellio MIM 97 4/02/2012 Valenciennes 

9 1m45    MANTEAU Theophile SEM 88 27/05/2012 Lille 9 1m20    SINGER Hugo MIM 98 4/02/2012 Valenciennes 

10 1m42    FALSE Morgan CAM 96 23/06/2012 Lomme   Perche Salle         

11 1m41    DUBOIS Tristan CAM 96 17/06/2012 Amiens 1 4m13 LEFEBVRE Xavier SEM 87 7/01/2012 Lievin 

12 1m40    LOUKILI Ryan MIM 97 13/05/2012 Lomme 2 3m80 PAROL Romain JUM 94 15/01/2012 Lievin 

13 1m40    MALAQUIN Stellio MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 3 3m70 DUBOIS Gaetan ESM 90 21/01/2012 Lievin 

14 1m20 SINGER Hugo MIM 98 12/05/2012 Valenciennes 4 3m50 DUBOIS Tristan CAM 96 12/02/2012 Lievin 

  Perche         5 3m30 PAROL Nicolas MIM 98 4/02/2012 Valenciennes 

1 4m00    DUBOIS Gaetan ESM 90 4/07/2012 Lille   Triple Saut Salle         

2 3m93 LEFEBVRE Xavier SEM 87 20/06/2012 Valenciennes 1 11m26 GUILLOT Remi MIM 97 24/03/2012 Val de reuil 

3 3m90    PAROL Romain JUM 94 13/05/2012 Lomme 2 10m37    COLAS Antoine MIM 98 4/02/2012 Valenciennes 

4 3m80    DUBOIS Tristan CAM 96 1/07/2012 Bruay en artois 3 8m57    LOUKILI Ryan MIM 97 4/02/2012 Valenciennes 

5 3m70    PAROL Nicolas MIM 98 20/06/2012 Villeneuve d'as        

6 3m00    FLEURY Nathan MIM 97 16/06/2012 Amiens   Pentathlon Minime         

7 2m60    DOUILLARD Nathan CAM 96 16/06/2012 Amiens 1 2 916 pts    FLEURY Nathan MIM 97 17/03/2012 Nogent sur oise 

8 2m10    TREMION Robin MIM 97 16/06/2012 Amiens 7''32 - 1m54 - 13m12 - 5m52 - 3'18''09 

  Triple Saut         2 2 441 pts    TREMION Robin MIM 97 17/03/2012 Nogent sur oise 

1 11m70 (nc) GUILLOT Remi MIM 97 20/06/2012 Villeneuve d'as 8''06 - 1m66 - 10m73 - 5m08 - 3'35''54 

2 11m45 (+2.1) CHEMIN Gregoire CAM 96 20/05/2012 Lomme 3 2 287 pts    DEQUET Max MIM 97 15/01/2012 Lievin 

3 11m39 (+1.7)    GUILLOT Remi MIM 97 17/06/2012 Lens 8''58 - 1m53 - 8m90 - 5m45 - 3'21''68 

4 11m38 (+1.0)    CHEMIN Gregoire CAM 96 20/05/2012 Lomme 4 1 954 pts    PAROL Nicolas MIM 98 15/01/2012 Lievin 

5 11m37 (+0.9)    MONE Ibrahim JUM 93 6/05/2012 Lomme 8''54 - 1m53 - 9m22 - 3m92 - 3'32''17 

6 10m14 (nc) MARTIN Antoine MIM 98 20/06/2012 Villeneuve d'as        
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  Longueur             Longueur Salle         

1 6m53 (+0.2) LEBON Thomas ESM 92 20/06/2012 Valenciennes 1 6m24 DESREUMAUX Vincent SEM 88 15/01/2012 Saint Malo 

2 6m52 (+2.3) DESREUMAUX Vincent SEM 88 6/05/2012 Lomme 2 6m21 FLEURY Nathan MIM 97 25/02/2012 Liévin 

3 6m40 (+2.0) DESREUMAUX Vincent SEM 88 20/05/2012 Lomme 3 6m00 PAROL Romain JUM 94 14/01/2012 Liévin 

4 6m34 (-1.7)    YRIELON Alexandre CAM 95 30/09/2012 Tourcoing 4 5m48    DEQUET Max MIM 97 22/01/2012 Liévin 

5 6m32 (+0.3)    FLEURY Nathan MIM 97 20/06/2012 Villeneuve d'as 5 5m42    COLAS Antoine MIM 98 22/01/2012 Liévin 

6 6m03 (+0.8)    PAROL Romain JUM 94 16/06/2012 Amiens 6 5m25 CHEMIN Grégoire CAM 96 8/01/2012 Liévin 

7 5m53 (-1.5)    CHEMIN Grégoire CAM 96 30/09/2012 Tourcoing 7 5m22    DUBOIS Tristan CAM 96 4/02/2012 Liévin 

8 5m47 (nc) COLAS Antoine MIM 98 6/06/2012 Bruay en Artois 8 5m08    DUBOIS Grégoire CAM 95 21/01/2012 Liévin 

9 5m40 (-1.8) HAMEAU Lucas SEM 88 30/09/2012 Tourcoing 9 5m08    TREMION Robin MIM 97 17/03/2012 Nogent sur Oise 

10 5m22 (+1.1) DEQUET Max MIM 97 2/06/2012 Tourcoing 10 4m89    DOUILLARD Nathan CAM 96 8/01/2012 Liévin 

11 5m21 (+0.0) DUBOIS Tristan CAM 96 20/06/2012 Valenciennes 11 4m17    FUNFROCK Aurélien CAM 95 8/01/2012 Liévin 

12 4m96 (+3.2) HOLBECQ Shan MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 12 3m92    PAROL Nicolas MIM 98 15/01/2012 Liévin 

13 4m87 (+1.9) DOUILLARD Nathan CAM 96 16/06/2012 Amiens 13 3m01    DUQUESNOY Mathis MIM 98 4/02/2012 Valenciennes 

14 4m87 (-0.9)    HOLBECQ Shan MIM 97 30/09/2012 Tourcoing        

15 4m55 (nc) PERUZZO Maxime MIM 97 19/05/2012 Douchy   Heptathlon Junior         

16 4m47 (nc) KASPRZIK Nicolas MIM 98 12/05/2012 Valenciennes 1 4 298 pts    PAROL Romain JUM 94 14/01/2012 Liévin 

17 4m34 (nc) FORNIES Antoine MIM 98 12/05/2012 Valenciennes 7''59 - 6m00 - 11m49 - 1m80 - 9''30 - 3m80 - 3'08''61 

18 4m29 (+0.6)    SINGER Hugo MIM 98 2/06/2012 Tourcoing   Heptathlon Cadet         

19 4m24 (+1.0)    KASPRZIK Nicolas MIM 98 26/05/2012 Tourcoing 1 3 081 pts    DUBOIS Tristan CAM 96 4/02/2012 Liévin 

20 4m23 (+0.7)    FORNIES Antoine MIM 98 26/05/2012 Tourcoing 8''07 - 5m22 - 8m84 - 1m35 - 10''83 - 3m40 - 3'10''47 

21 4m09 (+0.4)    LOUKILI Ryan MIM 97 26/05/2012 Tourcoing   Octathlon Minime         

       1 4 541 pts    FLEURY Nathan MIM 97 16/06/2012 Amiens 

  Décathlon Junior         14''01(-2,7) - 13m54 - 3m00 - 46m73 - 11''86(-1,4) - 1m54 - 37m20 - 3'14''65 

1 5 776 pts    PAROL Romain JUM 94 12/05/2012 Lomme 2 3 329 pts    TREMION Robin MIM 97 16/06/2012 Amiens 

11''6-5m96-12m19-1m75-55''2-17''08-36m76-3m90-37m69-5'08''22 15''03(-2,7) - 10m26 - 2m10 - 33m48 - 12''69(-1,4) - 1m63 - 24m45 - 3'36''61 

  Décathlon Cadet         3 3 275 pts    PAROL Nicolas MIM 98 16/06/2012 Amiens 

1 4 394 pts    DOUILLARD Nathan CAM 96 16/06/2012 Amiens 16''59(-2,7) - 9m91 - 3m60 - 29m19 - 13''23(-1,4) - 1m54 - 24m07 - 3'37''42 

13''01-4m87-10m19-1m53-59''56-17''68-31m24-2m60-29m75-4'48''00 4 2 280 pts    LOUKILI Ryan MIM 97 12/05/2012 Lomme 

2 4 023 pts    DUBOIS Tristan CAM 96 12/05/2012 Lomme 17''63(+1.7) - 6m31 - NC - X - 13''31(-1.1) - 1m40 - 18m09 - 2'58''88 

12''87-4m98-9m00-1m38-58''86-19''40-22m62-3m30-28m49-5'02''81        
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  Triathlon Minimes           Triathlon minime Salle         

1 117 pts    FLEURY Nathan MIM 97 2/06/2012 Tourcoing 1 119 pts    FLEURY Nathan MIM 97 24/03/2012 Val de reuil 

2 100 pts COLAS Antoine MIM 98 26/05/2012 Tourcoing 2 95 pts    TREMION Robin MIM 97 24/03/2012 Val de reuil 

3 95 pts    PERUZZO Maxime MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 3 92 pts COLAS Antoine MIM 98 22/01/2012 Lievin 

4 90 pts    DEQUET Max MIM 97 8/02/2012 Lille 4 86 pts    DEQUET Max MIM 97 22/01/2012 Lievin 

5 90 pts PAROL Nicolas MIM 98 26/05/2012 Tourcoing 5 84 pts PAROL Nicolas MIM 98 25/02/2012 Lievin 

6 82 pts    HOLBECQ Shan MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 6 79 pts    GUILLOT Remi MIM 97 24/03/2012 Val de reuil 

7 79 pts    GUILLOT Remi MIM 97 17/06/2012 Lens 7 43 pts    LOUKILI Ryan MIM 97 4/02/2012 Valenciennes 

8 74 pts (nc) GABET Christopher MIM 97 12/05/2012 Valenciennes 8 43 pts    MALAQUIN Stellio MIM 97 4/02/2012 Valenciennes 

9 74 pts    LOUKILI Ryan MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 9 13m27    FORNIES Antoine MIM 98 19/05/2012 Feignies 

10 70 pts PERUZZO Maxime MIM 97 19/05/2012 Douchy        

11 63 pts (nc) MARTIN Antoine MIM 98 20/06/2012 Villeneuve d'as   Disque 1.2kg         

12 61 pts KASPRZIK Nicolas MIM 98 26/05/2012 Tourcoing 1 37m92    FLEURY Nathan MIM 97 13/05/2012 Lomme 

13 61 pts LAGNEAUX Bastien MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 2 34m10 PERUZZO Maxime MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 

14 56 pts    MALAQUIN Stellio MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 3 27m57    PAROL Nicolas MIM 98 6/06/2012 Bruay en artois 

15 54 pts    SINGER Hugo MIM 98 26/05/2012 Tourcoing 4 24m45    TREMION Robin MIM 97 17/06/2012 Amiens 

16 49 pts    DELECLUSE DESMEDT Benjamin MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 5 24m14    LAGNEAUX Bastien MIM 97 2/06/2012 Tourcoing 

17 46 pts (nc) FORNIES Antoine MIM 98 12/05/2012 Valenciennes 6 22m48    SINGER Hugo MIM 98 2/06/2012 Tourcoing 

18 41 pts FORNIES Antoine MIM 98 26/05/2012 Tourcoing 7 20m20    MARTIN Antoine MIM 98 6/06/2012 Bruay en artois 

19 20 pts (nc) DUQUESNOY Mathis MIM 98 12/05/2012 Valenciennes 8 18m09    LOUKILI Ryan MIM 97 13/05/2012 Lomme 

  Disque 2kg         9 13m27    FORNIES Antoine MIM 98 19/05/2012 Feignies 

1 37m86    LEBON Thomas ESM 92 18/02/2012 Lille   Disque 1.5kg         

2 37m59 PERUZZO Guillaume JUM 94 11/05/2012 Saint amand les 1 31m24    DOUILLARD Nathan CAM 96 17/06/2012 Amiens 

3 35m44 GILLERON Pierre-marie VEM 70 20/05/2012 Lomme 2 23m55    DUBOIS Tristan CAM 96 17/06/2012 Amiens 

4 27m12 DESREUMAUX Vincent SEM 88 25/05/2012 Rennes 3 18m32    ONIDA Paolo CAM 96 22/04/2012 Arras 

  Marteau 7.26kg           Disque1.75kg         

1 42m62 CAILLE Arnaud SEM 89 20/05/2012 Lomme 1 41m24    PAROL Romain JUM 94 15/04/2012 Valenciennes 

2 39m77 DEBUYSER Pierre SEM 74 20/05/2012 Lomme 2 40m18    PERUZZO Guillaume JUM 94 30/05/2012 Lille 

3 33m14    DOUILLARD Nathan CAM 96 6/05/2012 Lomme 3 27m40    GOFFO Nicolas JUM 94 15/04/2012 Valenciennes 

  Marteau 4kg           Marteau 5kg         

1 55m57    PERUZZO Maxime MIM 97 13/10/2012 Fresnoy le gran 1 45m50    DOUILLARD Nathan CAM 96 9/06/2012 Villeneuve d'as 
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  Poids 4kg           Poids Salle         

1 13m54 FLEURY Nathan MIM 97 16/06/2012 Amiens 1 14m15    FLEURY Nathan MIM 97 24/03/2012 Val de Reuil 

2 10m95 TREMION Robin MIM 97 2/06/2012 Tourcoing 2 11m89    TREMION Robin MIM 97 24/03/2012 Val de Reuil 

3 10m49 DEQUET Max MIM 97 20/06/2012 Villeneuve d'as 3 10m65 DEQUET Max MIM 97 8/02/2012 Lille 

4 9m93    GUILLOT Remi MIM 97 6/06/2012 Bruay en Artois 4 10m48    PAROL Nicolas MIM 98 8/02/2012 Lille 

5 9m91 PAROL Nicolas MIM 98 16/06/2012 Amiens 5 8m60    COLAS Antoine MIM 98 4/02/2012 Valenciennes 

6 8m75    HOLBECQ Shan MIM 97 2/06/2012 Tourcoing 6 8m59 GUILLOT Remi MIM 97 24/03/2012 Val de Reuil 

7 8m53 KASPRZIK Nicolas MIM 98 28/10/2012 Dreux 7 8m09    MALAQUIN Stellio MIM 97 4/02/2012 Valenciennes 

8 7m32 MALAQUIN Stellio MIM 97 19/05/2012 Feignies 8 6m47 LOUKILI Ryan MIM 97 4/02/2012 Valenciennes 

9 7m17    LOUKILI Ryan MIM 97 2/06/2012 Tourcoing   Poids 5kg Salle         

10 6m51    DELECLUSE DESMEDT Benjamin MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 1 10m68    ONIDA Paolo CAM 96 8/01/2012 Liévin 

11 6m29    FORNIES Antoine MIM 98 12/05/2012 Valenciennes 2 9m08 DOUILLARD Nathan CAM 96 8/01/2012 Liévin 

12 5m93    SINGER Hugo MIM 98 12/05/2012 Valenciennes 3 8m87 DUBOIS Tristan CAM 96 8/01/2012 Liévin 

13 4m44    DUQUESNOY Mathis MIM 98 12/05/2012 Valenciennes 4 7m50    DUBOIS Grégoire CAM 95 8/01/2012 Liévin 

  Poids 5kg         5 6m82    CHEMIN Grégoire CAM 96 8/01/2012 Liévin 

1 10m19    DOUILLARD Nathan CAM 96 16/06/2012 Amiens   Poids 6kg Salle         

2 9m23    DUBOIS Tristan CAM 96 16/06/2012 Amiens 1 11m82 PAROL Romain JUM 94 4/02/2012 Liévin 

  Poids 6kg         2 10m63 PERUZZO Guillaume JUM 94 7/01/2012 Liévin 

1 12m48    PAROL Romain JUM 94 16/06/2012 Amiens   Javelot 600g         

2 11m31    PERUZZO Guillaume JUM 94 30/09/2012 Tourcoing 1 46m73    FLEURY Nathan MIM 97 16/06/2012 Amiens 

  Poids 7.26kg         2 34m55    COLAS Antoine MIM 98 6/06/2012 Bruay en Artois 

1 11m76    LEBON Thomas ESM 92 20/05/2012 Lomme 3 33m48    TREMION Robin MIM 97 16/06/2012 Amiens 

2 10m69 DESREUMAUX Vincent SEM 88 28/04/2012 Rennes 4 30m03    DEQUET Max MIM 97 12/05/2012 Valenciennes 

3 9m56 GOFFO Nicolas JUM 94 20/05/2012 Lomme 5 29m48    PAROL Nicolas MIM 98 2/06/2012 Tourcoing 

4 8m60 LEFEBVRE Xavier SEM 87 6/05/2012 Lomme 6 20m88    MALAQUIN Stellio MIM 97 26/05/2012 Tourcoing 

5 8m50    CAILLE Arnaud SEM 89 20/06/2012 Valenciennes 7 16m59    GABET Christopher MIM 97 12/05/2012 Valenciennes 

  Javelot 700g           Javelot 800g         

1 31m02    DUBOIS Tristan CAM 96 30/09/2012 Tourcoing 1 37m69    PAROL Romain JUM 94 13/05/2012 Lomme 

2 29m75    DOUILLARD Nathan CAM 96 17/06/2012 Amiens 2 28m70    DUBOIS Tristan CAM 96 20/05/2012 Lomme 

       3 27m63    LEFEBVRE Xavier SEM 87 20/05/2012 Lomme 

       4 26m52    LERNON Alain VEM 70 6/05/2012 Lomme 
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3. Nos évènements 

a. Les foulées du Vignoble 

 

L’édition 2012 des Foulées du Vignoble a vu la participation de 267 coureurs dont 61 femmes 

et 22 de nos membres (quasiment autant étant affecté à l’organisation). 

Progression donc, puisque l’année dernière en 2011, les foulées avaient rassemblé 221 

coureurs dont 58 femmes et 32 licenciés USVA. 

 

Hommes Femmes 

Pos. Coureur Temps Club Pos. Coureur Temps Club 

1.5 km 

1 Benjamin BOONE 5'00" Hergnies AC 1 Mathilde PENNE 5'09" 
ALC Vieux-

Condé 

2 Louis LECLERCQ 5'01" Marly 2 
Capucine 

NOBLECOURT 
5'10" AS Anzin 

3 Thomas AUTES 5'03"  3 Amelle FELLAH 5'12" USVA 

5 km  

1 
Pierrick 

BERNARD 
18'12" AS Anzin 1 Linda LEFEBVRE 23'07" AS Anzin 

2 Nicolas CARLIER 18'19" Denain AC 2 Anne-Sophie MILLE 23'46" AS Raismes 

3 
Sylvain 

VERDIERE 
18'26" NSAEC 3 Rebecca STORM 24'28" ACF 

10 km  

1 Nicolas HAROUX 34'18"  1 Jessica LEFEVRE 46'08" 
ALC Vieux-

Condé 

2 Grégory ROBERT 35'32" AS Raismes 2 Dominique LESUR 47'41" NSAEC 

3 Fabrice HANOT 35'55" AS Raismes 3 Carine LAURENT 48'17"  

 

 

b. Les Boucles Nocturnes de Vauban 

 

Les boucles nocturnes de Vauban est un évènement mis en place l’année dernière par Pierre 

Gobinet aidé de ses acolytes comme Michel Hardy ainsi qu’un groupe d’étudiants en stage. 

La deuxième édition se prépare, elle est prévue le 21 Décembre, autrement dit après 

l’assemblée, il m’est donc impossible de relater les résultats de l’édition 2012. Les résultats 

apparaitront donc dans le livret de l’année prochaine. 

L’édition 2011, qui était la première avait regroupé 131 participants sur 4 courses :  

 

Course 1 Course 2 Course 3 Course 4 

8 min endurance 1300 1900m 2900m 5000m 

De Coninck Marie 1. Delplanque Justine Hommes Hommes 

Kinnen Léa 2. Lefevre Marion 1. Bernard Pierrick 10'40 1. Chabarot Benjamin 18'19 

Grégoire Louis 3. Lanoute Anthony 2. Kowalski Tony 11'14 2. Murrutzu Aurélien 18'30 

Gregoire Paul  3. Gabet Christopher 3. Bakhouche Farid 19'01 

Traitchevitch Quentin  Femmes Femmes 

  1. Zarosinski Natacha 

13'08 

1. Flament Marie Cécile 

22'17 

  2. Goldman Perrine 14'28 2. Gabet Briate Sophie 22'29 



Page 45 

  3. Rossel Michèle 15'44 3. Lecalvez Christelle 24'10 

A suivre donc pour les résultats de l’édition 2012. 

 

c. Le meeting du Souvenir 

 

Apres une interruption du meeting en 2011 due aux travaux sur le stade, le meeting a été 

relancé avec un beau succès. 244 performances ont été enregistrées dont 47 de l’USVA. 

Cette année a été marquée par l’apparition d’un nouveau challenge «Richard David» en 

hommage à notre ancien secrétaire disparu. Le challenge récompense le club le plus 

représenté lors du meeting. C’est l’AC Cambrai qui remporte le Trophée offert par la mairie. 

Le Challenge Didier Laurette et Alain Richez sont toujours en place, les résultats ci-dessous. 

 

Challenge Didier Laurette Challenge Alain Richez 

200m Femmes: Hommes: 

1. 25''04 Alexandra Banti LMA 1. 2'33''22 Cédric Semail AS Anzin 

2. 25''24 Marine Menez Vga Compiènes 2. 2'35''31 Alban Parmentier ACVA 

3. 25''84 Emilie Jouberton LMA 3. 2'35''66 Antoine Cauchy ACVA 

200m Hommes: Challenge Richard David 

1. 22'15 Michael Flament Gohelle Athlétisme 1. AC Cambrai (17 athletes- 27 performances) 

2. 22''63 Pierre Jouvrie RC Arras 2. Entente Sambre Avesnois  59 (14 athletes 21 perfs) 

3. 22'80 Julien Jonquois LMA 3. Cll Armentieres (11 athletes 18 perfs) 

 

 

Ci-dessous les 5 meilleures performances féminines et les 5 meilleures performances 

masculines. 

 

Les 5 meilleures Performances FEMME Les 5 meilleures performances HOMME 

Banti Alexandra 25"05 au 200m 991 points Michael Flament 22"15 au 200m 920 points 

Menez Marine 25"24 au 200m 977 points Kevin Mbongang 11"10 au 100m 891 points 

Banti Alexandra 12"31 au 100m 976 points Pierre Jouvrie 22"63 au 200m 857 points 

Emilie Jouberton 25''84 au 200m 935 points Cedric Semail 2'33"22 au 1000m 839 points 

Jouberton Emilie 12"58 au 100m 933 points Julien Jonquois 22"80 au 200m 836 points 
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4. Le Staff 

a. Nos entraineurs 

Voici la liste en ordre aléatoire des entraîneurs ayant encadré les entraînements lors de la 

saison 2011-2012. Total de 18 entraîneurs dont 7 femmes. Il est impossible de chiffrer leur 

implication tellement les heures sont nombreuses. Tous les entraîneurs sont bénévoles, seule 

Sabine Chemin est salariée du club pour l’Athlé Santé selon les termes de la FFA, elle est 

diplômée d’un brevet d’état. 

Pierre Marie Gilleron Sprint Saut EC Alain Goffo Lancer 

Alain Lernon Haies Hauteur Nicolas Goffo Lancer + jeunes 

Xavier Lefebvre Perche Nicole Desmedt Route 

Pierre Gobinet ½ fond Jeune Carole Legrand Ecole Athlé + Marche 

Cyril Care ½ fond Jennifer Bassement Perche EC 

Mario Fontana ½ fond jeune Marion Libourel Lancer Musculation 

Sébastien Congos ½ fond jeune Marie Odile Richez Ecole d’athlé 

Walter Zarosinski ½ fond Pauline Boubet Ecole d’athlé 

Jean Paul Richez Ecole d’athlé Sabine Chemin  Coach athlé sante 

 

b. Nos juges 

12 juges ont officié pour le club cette année. Les juges sont obligatoires pour valider les 

performances à chaque compétition, ils sont donc indispensables. Un total de 116 jours juges. 

Juges Compétitions Juges Compétitions 

Bassement Colette 23 Franco Gregory 4 

Richez Marie Odile 23 Desreumaux Damien 4 

Richez Jean Paul 23 Segers François Xavier 3 

Deschamps Bernard 9 Aleksandrowicz Charlotte 3 

Dubois Dominique 9 Fornies Antoine  3 

Richez Fanny 9 Mazure Delphine 3 

  

c. Nos aides bénévoles 

Plusieurs parents aident régulièrement pour les déplacements lors des compétitions apportant 

une grande aide au club.  Citons Dominique Dubois (papa de Gaétan et Tristan), Delphine 

Mazure (maman de Bertille), Dominique Fleury (maman de Léa) et Monsieur Peruzzo (papa 

de Guillaume, Maxime et Enzo). Une aide importante également apportée par Joëlle David et 

Marie Paule Hardy, lors des évènements elles sont toujours présentes pour un coup de main 

en administration ou en restauration. Plusieurs coureurs sont également souvent présents pour 

aider, la liste est longue je citerais surtout Gregory Franco qui aide également sur piste et en 

jury, Christophe Bourlard, Gilles Pavan et Marc Santoire qui se sont investis notamment pour 

la création du nouveau débardeur du club. 

 

d. Le comite 

Le club est dirigé par des membres du comité bénévoles, voici la liste du comité qui a officié 

durant la saison 2011/2012. 

Philippe Lebon Président Bruno Thiollet Vice-Président 

Jennifer Bassement Secrétaire Générale Maryvonne Secrétaire Administrative 

Pierre Gobinet Trésorier Sabine Chemin Aide au secrétariat 

Fanny Richez Responsable juges Cyril Care Liaison hors stade 

Cyril Audras Webmaster Michel Hardy Aide organisation course 

Carole Legrand Conseillère juridique et responsable jeunes 

Marion Libourel Responsable compétitions stade + adjointe au secrétariat général 
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5. Projet Clubs 

a. Résumé des projets de la saison 2011/2012 

- T-shirt Club 

o Responsables : Jennifer Bassement & Fanny Richez 

o Projet : nouveaux designs et sponsors pour les débardeurs du club. 

o Résultats : Après de nombreuses discussions et essais, le débardeur du club est 

sorti cette année avec Endurance Shop, Orga Color et Lynx Optic en sponsors. 

Un grand merci à Christophe Bourlard, Marc Santoire, Franck Deneuve pour 

l’aide à la réalisation de ce débardeur ainsi qu’à Maryvonne Chandelier pour le 

coup de main en administration.  

 

- Equipement vêtement Club :  

o Responsables : Jennifer Bassement & Christophe Bourlard 

o Projet : Proposer des vêtements aux couleurs du club. 

o Résultats : Suite à la demande de nombreux athlètes et au succès du nouveau 

débardeur dans sa qualité et son design, des vêtements assortis ont été 

commandés. Ces vêtements sont shorts, brassières, collants pour homme et 

femme. Les commandes sont passées l’année dernière et devraient être 

disponibles en ce début d’année 2013. 

A noter que le succès des coupe-vent lancés par Pierre Gobinet les années précédentes se 

poursuit avec de nouvelles commandes en cette année 2012 et les résultats visibles sur les 

photos de groupe où tout le monde se présente avec les couleurs rouges du club. 

 

 

- Collaboration St Jean Baptiste de la Salle Valenciennes 

o Responsables : Philippe Lebon, Carole Legrand & Jennifer Bassement 

o Projet : Revoir l’accord entre les deux parties et le développer pour plus 

d’efficacité 

o Résultats : La collaboration a été remise à jour avec une collaboration plus 

proche entre les deux parties, notamment plusieurs jeunes de St Jean se sont 

joints à nous lors des évènements athlé de l’année. Le partenariat s’est même 

renforcé avec la mise en place d’un éducateur de l’USVA (Cyril Care) à 

disposition du collège. Ce partenariat commence cette année 2012/2013. Les 

résultats seront donc à voir l’année prochaine. Merci à Sabine Chemin pour la 

rédaction de l’accord pour l’éducateur et Michael Deroubaix de St Jean 

Baptiste pour ses efforts dans la réalisation de ce projet. 

 

- Collaboration St Amand 

o Responsables : Jennifer Bassement, Carole Legrand & Marion Libourel 

o Projet : Collaboration entre les perchistes de Valenciennes et de St Amand 

pour un entraînement performant pour les 2 parties 

o Résultats : St Amand n’a plus de salle pour s’entrainer l’hiver et l’USVA est 

en manque de coach de Perche avec Jennifer Bassement à l’étranger et Xavier 

Lefebvre très pris par le travail. La collaboration vise donc à permettre les 

athlètes de St Amand de venir s’entraîner en salle sur les sols valenciennois et 

les valenciennois pouvaient ainsi profiter du coaching de l’entraineur de St 

Amand. La collaboration s’étant révélée intéressante pour tout le monde, elle 

est reconduite cette année 2012/2013. 
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- Partenariat UVHC, Anzin et Lomme 

o Responsables : Philippe Lebon, Pierre Gobinet & Jennifer Bassement 

o Projet : Le coût financier des compétitions et les travaux du stade nous 

poussent à collaborer avec les clubs environnants.  

o Résultats : Comme chaque année depuis la convention avec l’UVHC a été 

renouvelé pour des entrainements sur le terrain de l’université, notamment très 

utiles lors des travaux sur le stade Pierre Carous qui nous a privé de stade la 

plus grosse partie de l’année. De même une collaboration avec Anzin a été mis 

en place pour permettre aux athlètes de s’entrainer sur le stade anzinois lors 

des travaux. Enfin une collaboration a été mise en place avec Lomme pour le 

déplacement aux championnats de France interclubs moins de 23 ans (partage 

du bus, hôtel commun …) Merci à Pierre Marie Gilleron pour avoir lancé 

l’idée de collaboration de déplacement. A noter également cet hiver que 

Valentin Bourlard s’est débrouillé avec un club savoyard pour se rendre au 

championnat de France de cross.  

 

- Communication 

o Responsables : Pierre Gobinet  

o Projet : Améliorer la collaboration externe du club et démarcher des sponsors 

o Résultats : Des étudiants étaient en stage communication sous la responsabilité 

de Pierre Gobinet. Le projet s’est finalisé sur la production d’une plaquette de 

communication, aucun contrat sponsor n’a été mis en place, mais le support est 

prêt il faut donc maintenant continuer leur travail.  

 

- Sponsoring 

o Responsables : Alain Goffo, Maryvonne Chandelier, Marion Libourel, Jennifer 

Bassement & Pierre Gobinet 

o Projet : Continuer la recherche de sponsor ou d’aide ponctuelle 

o Résultats : Plusieurs courriers ont été rédigés et envoyés pour des demandes de 

subventions à Valenciennes Métropole et la mairie, certains refus et d’autres 

réponses en attente. D’autres partenaires habituels ont été relancés comme 

DLM ou les sponsors réguliers de Pierre Gobinet. 

 

- Installation / Matériel 

o Responsables : Jennifer Bassement,  Fanny Richez, Carole Legrand, 

Maryvonne Chandelier & Sabine Chemin 

o Projet : Achat et renouvellement de matériel. 

o Résultats : 3 commandes de matériel ont été faites cette année pour compléter, 

remplacer, réparer le matériel pour permettre des entraînements dans de 

bonnes conditions. Selon le souhait et le besoin de chaque entraîneur. De plus 

une collaboration étroite a été mise en place avec la mairie lors de la réfection 

de la piste pour répondre aux besoins des athlètes. Une cabane de rangement 

pour les perches a été fournie par la mairie, ainsi que des nouvelles haies et 

chariots de transport. 

 

- Bourse Top Club 

o Responsables : Jennifer Bassement, Fanny Richez & Alain Goffo  

o Projet : Proposer une petite bourse aux meilleurs athlètes du club pour leur 

permettre d’acheter des équipements sportifs comme chaussures ou vêtements 

d’entraînement. 
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o Résultats : Chaque athlète a utilisé sa bourse et semble satisfait. Le comité 

suivant décidera de la reconduction de ce projet selon les finances du club. A 

noter que l’idée a été lancée par Bernard Deschamps.  

 

- Stages 

o Responsables : Jennifer Bassement, Carole Legrand, Fanny Richez, Marion 

Libourel 

o Projet : continuer les stages de club relancés l’année précédente 

o Résultats : Les stages ont été poursuivis. Malheureusement avec Jennifer étant 

à l’étranger il a été un peu difficile de relancer le stage de Troyes, bien que 

totalement prêt à être réalisé, les inscriptions bien trop tardives ont conduit à 

une annulation du stage. Le stage de rentrée a lui bien été effectué avec 

réussite. Merci à Sabine Chemin, Carole Legrand, Cyril Care et Pierre Marie 

Gilleron pour l’organisation sur place. 

 

- Formation Entraineurs /Juges /Dirigeants 

o Responsables : Fanny Richez & Maryvonne Chandelier 

o Projet : Assurer le suivi et la formation du staff du club. 

o Résultats : Le comité presqu’au complet a passé l’examen de dirigeant premier 

niveau et l’ont tous obtenu, Alain Goffo, Jennifer Bassement, Carole Legrand, 

Fanny Richez, Philippe Lebon, Marion Libourel et Maryvonne Chandelier sont 

tous diplômés. Cote entraîneurs, Alain Lernon a bénéficié d’une formation 

ABC entraineur et saut. Nicolas Goffo a lui aussi été en formation. Côté juge : 

Dominique Dubois et Antoine Fornies ont passé leur examen de juge 

départemental et FX Segers a tenté le niveau régional sans succès, à refaire 

l’année prochaine. 

 

- Site Internet 

o Responsables : Cyril Audras & Jennifer Bassement 

o Projet : mise à jour et évolution régulière du site 

o Résultats : La 3eme version du site est maintenant en ligne depuis presque 2 

ans. Les webmasters travaillent quotidiennement pour mettre à jour le site, le 

faire évoluer et répondre aux besoins de communication du club. Un grand 

merci aux reporters pour leurs photos (Bernard Chemin, Dominique Dubois, 

Carole Legrand, Fanny Richez etc..) ou leurs commentaires souvent bien 

humoristique (Carole Legrand, Marion Libourel, Christophe Bourlard, Cyril 

Audras). Le forum s’est avoué être un échec, d’autres projets sont déjà en 

cours pour modifier améliorer remplacer ce qui ne marche pas. La page 

Facebook est, elle, une réussite et les statistiques ci-dessous présentées par 

Cyril Audras montrent une très belle fréquentation du site.  

 

Visites 

Les visites sur le site web de l'USVA ont doublé en 2012 : de 6000 visites en moyenne par 

mois environ, elles sont passée à plus de 12000, avec un pic en octobre et novembre 2012 à 

plus de 14000 visites mensuelles. 

Sans surprise, l'essentiel des personnes visitant le site Internet arrivent en tapant directement 

l'adresse (73.84%), tandis 16.41% des visiteurs arrivent via le moteur de recherche Google. 

Le site est donc bien référencé sur ce moteur de recherche, ce qui permet aux internautes de 

nous retrouver facilement. 
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La France est le pays qui visite le plus le site Internet (54.47%) devant les Etats-Unis 

(25.61%) et l'Espagne (2.52 %). Pour les visites françaises, 44.21 % viennent d'Ile-de-France 

(les visites via appareils mobiles sont sans doute comptabilisées avec), puis vient le Nord-Pas-

de-Calais (29.87 %) et la Provence-Alpes-Côte d'Azur (6.87 %). 

 

 
Nombres de visites sur le site Internet de mars 2011 à novembre 2012 

A noter le dysfonctionnement de l'outil de statistiques en juillet 2012 
 

Contenu 

Le calendrier des compétitions stade est la page la plus vue du site 3242 clics), devant celle 

des inscriptions 2012-2013 3146 clics) et les Foulées du Vignoble 2011 (2021 visites). Les 

articles des courses organisées par le club (foulées du vignoble, boucles nocturnes de Vauban, 

meeting du souvenir...) sont beaucoup consultées, il est nécessaire d'avoir une bonne visibilité 

sur Internet pour promouvoir nos événements. Les visiteurs s'attardent également sur les 

informations générales du club (inscriptions, horaires d'entrainement, contact avec les 

entraineurs, dirigeants...). 

Au niveau des articles, le groupe de course hors stade reste le plus productif avec 160 articles 

depuis la création du site contre 105 pour le groupe stade (cela s'explique par les nombreuses 

compétitions sur route). 

Le forum mis en place l'an passé pour faciliter la communication entre les membres de 

l'USVA n'a pas eu de succès, une réflexion a actuellement lieu au sujet d'un nouvel espace 

d'échange. 

 

Good People Run 

Dans le cadre des Foulées du Vignoble 2012, une inscription en ligne via le site Good People 

Run a été mise en place. Six personnes se sont inscrites à la course via ce moyen. 

L'expérience a été renouvelée avec les Boucles Nocturnes de Vauban. 

 

Facebook et Twitter 

La page Facebook du club, qui affiche essentiellement les liens vers les articles publiés sur le 

site, possède actuellement 169 "fans". En plus des commentaires des abonnés, cette page a 
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également permis à certaines personnes souhaitant rejoindre l'USVA de poser quelques 

questions. 

La page Twitter, qui reprend également les articles du site, a un peu moins de succès, avec 

seulement 54 abonnés et peu d'interaction avec le public. 

 

Flickr 

L'espace photo du club, hébergé sur Flickr se remplit régulièrement. 14381 photos et 185 

vidéos sont hébergées, et elles ont été vues 323 595 fois. 

 

- Aide additionnelle 

Pour tous les projets, Maryvonne Chandelier a été présente pour les aspects pratiques, 

logistiques et administratifs. Un grand merci pour son travail de fourmis dans l’ombre. Tout 

comme Michel Hardy toujours très actif sur les évènements du club.  

 

b. Projets pour la saison 2012/2013 

 

Un nouveau comité sera désigné à l’issue de l’AG pour un mandat de 4 ans. Certains projets 

vont bien sûr être poursuivis mais cela revient au nouveau comité de mettre en place les 

nouveaux projets. Le comité sortant remercie grandement tous les bénévoles et partenaires qui 

ont aidé et participé à la réalisation des projets de ces 4 dernières années.  

On notera le succès des projets les plus marquants : 

- Retour des stages de rentrées et des stages de Pâques 

- Nouvel évènement les Boucles Nocturnes de Vauban 

- Nouveaux débardeurs du club 

- Nouveau site internet 

- Partenariat approfondi avec St Jean Baptiste 

- Collaboration avec les clubs environnants (St Amand, Lomme) 

- Recrutement et formation de nouveaux entraîneurs 

- Bonne collaboration avec la mairie (nouveau stade, nouveau matériel) 

 

 

 

6. Bilan en quelques points 

Ces 4 années étaient dévouées à la reconstruction du club après le départ de nombreux cadres 

et les résultats généraux qui dégringolaient. Le résultat est plutôt satisfaisant avec un seul 

bémol.  

Les réussites : le retour de l'USVA dans les clubs de tête de National 2 avec un classement en 

N2A et un podium cette année, de même chez les jeunes avec participations aux France en 

Equip’Athle minime et en interclubs moins de 23 ans. Le nombre de licenciés est en 

augmentation, toutes les catégories se maintiennent en effectif sauf les benjamins/benjamines 

qui sont en baisse (voir ci-dessous le plan de secours). Autre évolution, le recrutement de 

plusieurs entraineurs plus les formations qui permettent de mieux encadrer tous les athlètes, le 

groupe route qui continue de se développer et qui participe aux championnats notamment 

l’hiver ramenant ainsi de précieux points au club. Les évènements du club, avec un nouveau 

venu et les 2 autres en constante progression. Renforcement de la bonne ambiance intergroupe 

et inter-générations avec des évènements comme les stages de Pâques et de rentrée ou les 

évènements repas ou soirées organisés bien souvent par les coureurs sur route. Et enfin un 

renforcement de l’identité du club, avec un nouveau débardeur, des coupe-vent et la 

commande de vêtements supplémentaires aux couleurs du club pour nous rendre visible et 

défendre fièrement les couleurs du club. 
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Le seul bémol est la baisse des résultats chez les jeunes avec baisse dans les classements 

français par challenge benjamins/minimes. Le problème étant la perte de ces catégories lors 

de leur sortie de l’école d’athlétisme et le manque de recrutement. Pour remédier à ce 

problème un groupe Benjamins minimes a été créé, sous l’impulsion de Marion Libourel 

accompagnée par Carole Legrand et Walter Zarosinski. Ce groupe permet de faire le lien 

entre l’école d’athlé et l’entraînement plus autonome des catégories supérieures en semaine. 

Ce groupe permet donc de garder l’ambiance du groupe des jeunes et de les amener 

progressivement vers la compétition tout en restant polyvalent en athlétisme. Concernant le 

recrutement, le partenariat avec St Jean Baptiste a été renforcé avec la présence de Cyril Care 

éducateur diplômé du club intervenant dans le collège St Jean Baptiste de la Salle de 

Valenciennes. 

 

7. Réponses aux questions posées sur Internet 

Question au COMITE 

1. Une aide pour les athlètes étudiants de bon niveau? 

Le club a mis en place un TOP CLUB, qui regroupe les meilleurs athlètes du club et qui 

touche une mini bourse d’aide pour l’équipement sportif. Ce fut un succès l’année dernière, le 

nouveau comite validera sa reconduction, Fanny Richez a déjà listé et attribué les sommes 

pour le TOP CLUB de l’année 2013, à suivre donc. Les Athlètes concernés reçoivent une 

lettre les informant de leur bourse à disposition.  

 

Question a la MAIRIE 

1. Question relative a l’éclairage du stade à Pierre Carous.  

Le stade est éclairé dans les deux lignes droites, seul les virages reste sombres. C’est en cours 

pour cette année. L’actuel, en panne a été réparé. 

 

2. Le palais des sports va t’il être détruit ?  

Certainement, mais nul ne sait quand ! 

 

3. Y a t’il des chances d’avoir une vraie salle d’athlé pour l’hiver un jour ? tartan etc.. 

Joker 

 

4. Est il possible de disposer une tente type Marabout facilement montable et démontable 

pour les compétitions ? La tente aux couleur du club ou de la ville.  

Qui financerait cette structure ? 

 

5. Serait il possible de ne pas se faire expulser de la salle Nungesser le jour des match de 

football ?  

Malheureusement, cela ne dépend pas de nous. Ce sont des instructions qui émanent de la 

sous-préfecture. 

 

 

8. Les récompenses 

 

Tout d’abord je commence par le staff qui se donne volontairement et bénévolement 
pour votre réussite.  
 
Réunion tous les mois jusque tard dans la nuit (sans avoir mange le plus souvent), projet 
a monter et a gérer sur leur temps libres,  gestion du staff, des athlètes, des stages, des 
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compétitions, des engagements, des déplacements etc.. les heures de travail pour que 
vous puissiez pratiquer votre passion dans les meilleur conditions…   
J’appelle le comite  avec le président Philippe Lebon, le trésorier Pierre Gobinet, la 
secrétaire générale Jennifer Bassement, et les membres Maryvonne Chandelier, 
Sabine Chemin, Marion Libourel, Carole Legrand, Fanny Richez, Michel Hardy, 
Bruno Thiollet, Cyril Care et Cyril Audras. 
 
Toujours dans le staff, les stars du club, les manitous des stades, tous les soirs a vous 
concocter des séances techniques, physiques et ….douloureuses…. mais dans la bonne 
ambiance et le plaisir de la progression et des résultats… 
J’appelle les entraineurs Pierre Marie Gilleron, Alain Lernon,  Mario Fontana, 
Sébastien Congos, Walter Zarosinski, Nicole Desmedt, Pauline Boubet, Marion 
Libourel, Pierre Gobinet, Carole Legrand, Cyril Care, Sabine Chemin, Jean Paul 
Richez, Marie Odile Richez,  Xavier Lefevbre et Jennifer Bassement. 
 
Troisième volet du staff indispensables… Ils sont tous diplômés après avoir valide un 
examen souvent bien complique avec plein de chiffres, de mesures, de poids, de hauteur, 
de minima,  a s’en perdre… ils permettent la validation de toutes vos performances et 
sont obligatoires dans toutes les compétitions. .. 
J’appelle les juges Colette Bassement, Jean Paul Richez, Marie Odile Richez, Fanny 
Richez, Bernard Deschamps, Gregory Franco, Dominique Dubois, Damien 
Desreumaux, FX Segers, Delphine Mazure, Charlotte Aleksandrowicz et Antoine 
Fournies.  
 
Allez a vous les athlètes 
 
On connaît bien la coach performante en tant qu’entraineur comme en tant qu’athlète, 
toujours sur les stades et en dehors ramenant régulièrement des médailles au France 
vétéran en bronze encore cette année sur 1500m … remportant les courses dans toutes 
la région… elle est maintenant suivi par plusieurs de ces athlètes sur la trace de la 
réussite ! En effet 4 de ses gars participent aux championnats de France, 5000M vétéran 
pour le premier 10 km vétéran pour le deuxième et carrément marathon pour les 2 
autres ! J’appelle Nicole Desmedt et ses 4 favoris Gilles Pavan,  Marc Santoire, 
Christophe Bourlard et Mario Fontana. 
 
Athlètes au grand écart, aussi a l’aise en cross que sur 800m piste, elle se qualifie pour 
les championnats de France dans les deux discipline ! On peut aussi compter sur elles en 
équipe, l’athlète parfaite !! j’appelle Manon Chemin.  
 
Revenu cette année a son club formateur et favori, ses entraineurs et camarades 
d’entrainement lui manquait… il nous sauve aux interclubs avec la rafles de points et se 
qualifie aux France sur les haies hautes en hiver comme en été, malheureusement des 
blessures un peu partout le bloque en qualifications et demi finale, en espérant que l’âge 
ne l’empêchera pas d’accéder aux finales en 2013.. j’appelle Vincent Desreumaux. 
 
Blessée tout l’hiver, impatiente de reprendre son activité de voltige favorite, notre petit 
bout plein d’énergie a tout de même bosser dur tout l’été pour décrocher sa qualification 
aux championnats de France Junior, on peut compter sur elle également en équipe, beau 
retour pour Charlotte Aleksandrowicz. 
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Ils grandissent cote à cote dans le club depuis plusieurs années maintenant l’un lanceur 
l’autre combinard, mais se retrouvent tout le temps dans les concours de disque où ils se 
départagent souvent à quelques centimètres… Tous les deux en qualifications des 
France Junior cette année, on leur souhaite une finale pour l'année prochaine. J’appelle 
Guillaume Peruzzo et Romain Parol. 
 
Elle s’est révélée l’année dernière au Javelot et elle confirme cette année, 
malheureusement pas de finale mais la progression continue et pas de doute que le 
podium se rapproche un petit peu plus chaque année, en qualifications des France de 
Javelot Cadette cet été et 6eme cet hiver, j’appelle Bertille Mazure. 
 
Surprise de l’année, ce jeune sérieux, travailleur, timide et discret a montré tout son 
talent lors des Championnats de France Cadet cet été sur ces terres nordistes en 
terminant son 2000m Steeple à la 9ème position ! Un grand bravo a Morgan False. 
 
La star de l’année, la voici passée dans les catégories « grand », elle a le droit de jouer 
aux championnats de France et de titiller les meilleurs pour décrocher les médailles ! 
Dès l’hiver elle se met au boulot en participant aux championnats de France cadette de 
longueur, poids, haies et épreuves combinées... Rebelote en été mais cette fois ci elle 
ramène une médaille de bronze en Epreuves combinées, malheureusement une blessure 
l’empêche de défendre ses chances de médailles pourtant bien grande à la longueur et 
aux haies… ce n’est que partie remise pour cette année où elle sera encore cadette… 
j’appelle Léa Fleury.  
 
 
EQUIPE 
 
Depuis 2 ans maintenant les participants aux interclubs sont récompensés par des 
places de cinéma, 1 place par tour ! Les interclubs sont les 2 compétitions les plus 
importantes pour le club, merci à tous ceux qui se battent pour défendre les couleurs du 
club dans des épreuves souvent bien loin de nos habitudes ou de notre entrainement.... 
J’appelle donc tous les participants aux interclubs :  
Tristan Dubois, Ibrahim Mone, Marie Brouet, Grégoire Chemin, Nathan Douillard, 
Emilien Hollande, Noémie Ceriez, Sixtine Vignais, Natacha Zarosinski, Odile 
Deloge, Mohammed Fellah, Vincent Lempereur, Emilie Cretel, Aurélien Murrutzu, 
Youssif Oubih, Geoffrey Pamart, Thomas Lebon, Stéphanie Martin, Arnaud Caille, 
Pierre Debuyser, Adeline Legrand, Nathalie Lecocq, Stéphane Lede, Anna Maria De 
Abreu, Farid Bakhouche, Camille Guiot, Jennifer Bassement, Carole Legrand, Cyril 
Care, Marion Libourel, Pierre Marie Gilleron, Alain Lernon, Nicole Desmedt, Léa 
Fleury, Marie Odile Richez, Jean Paul Richez, Manon Chemin, Fanny Richez, 
Bertille Mazure, Colette Bassement, Charlotte Aleksandrowicz, Pauline Boubet, 
Morgan False, Vincent Desreumaux, Sébastien Congos, Bernard Deschamps, 
Gregory Franco, Dominique Dubois, Damien Desreumaux, Romain Parol, 
Guillaume Peruzzo, Valentin Bourlard, Paolo Onida, Melissa Rosa. 
 
L’année dernière l’équipe cross jeune avait fait des merveilles, on attendait donc de 
beaux résultats cette année encore. Ils ne nous ont pas déçu, les cadets se hissent 
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jusqu’aux championnats de France pour décrocher une belle 17ème place.  Bravo les 
garçons, j’appelle Morgan False, Valentin Bourlard, Brandon Hurez et Paolo Onida. 
 
Les challenges Équip’Athle sont toujours un peu délicats à gérer, beaucoup de jeunes, 
plusieurs tours qualificatifs étalés sur la saison, mais cette année les minimes ont réussi 
à se qualifier pour la finale nationale à Dreux ! Pas de quoi jouer les podiums, mais une 
bonne expérience nationale pour ces jeunes plein d’avenir. Bravo a eux, j’appelle donc 
Nicolas Parol, Shan Holbecq, Remi Guillot, Hugo Singer, Nicolas Kasprzik, Nathan 
Fleury et Antoine Fornies. 
 
L’année dernière le club avait emmené les garçons et les filles en finales d’interclubs 
moins de 23 ans, cette année seules les filles passent en finale et elles n’y font pas de la 
figuration puisqu’elles terminent 5ème française ! Chapeau les filles, j’appelle Melissa 
Rosa, Charlotte Aleksandrowicz, Léa Fleury, Bertille Mazure, Pauline Boubet, 
Manon Chemin, Julie Bertrand et Mathilde Hanuise.  
 

 

 

 

 

9. Les principaux articles de presse 
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